AT TERBIYESI TALIMATI

BIRINCi BOLUM
Baslangi¢ Hiikiimleri

Amag

MADDE 1- (1) Bu talimatin amaci, binicilik sporunun bir dali olan At Terbiyesinin
tanitilmasi, sevdirilmesi ve yurt sathinda yayginlastirilmas: yoluyla ulusal gelisimini
saglamak, uluslararasi alanda istenilen bagarilara ulagma hedeflerine yonelik, spor ahlaki ve
spor disiplinine sahip yarigmacilarin yetismesi i¢in gerekli kural ve esaslar1 belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2- (1) Bu talimat, yurt i¢inde ve yurt disinda yapilacak olan ulusal ve
uluslararas1 resmi ve Ozel yarigmalara katilacak biniciler ile Tirkiye Binicilik
Federasyonu’nca tescili yapilmis spor kuliiplerimizin tiim sportif faaliyetlerini kapsar.

Dayanak

MADDE 3- (1) Bu talimat; 22/04/2022 tarihli ve 7405 sayil1 spor kuliipleri ve Spor
Federasyonlarn Kanunu, 25/07/2024 tarihli ve 32612 sayili Resmi Gazete ’de yayimlanarak
yiiriirliige giren Spor Federasyonlart Yonetmeligi ile 01/06/2025 tarihli ve 32917 sayili
Resmi Gazete ’de yayimlanarak yiiriirliige giren Tirkiye Binicilik Federasyonu Ana
Atatiisiine dayamlarak hazirlanmigtir.

Tanimmlar

MADDE 4- (1) Bu Talimatta gecen;

a) Antrenér: Uluslararasi Binicilik Federasyonu (FEI) kurallarinca At/Binici
¢alistirma bilgi ve tecriibesine sahip Tirkiye Binicilik Federasyonu (TBF) tarafindan
antrendr lisansi ile tescil edilmis kisileri,

b) Binici: Tirkiye Binicilik Federasyonu tarafindan diizenlenen veya izin verilen
resmi ve 6zel binicilik spor dali miisabakalarina bir spor kuliibii blinyesinde ya da ferdi
olarak katilan ve binici lisansina sahip olan kisiyi,

c) CAS (Court of Arbitration for Sport): Spor hukuku ile ilgili anlasmazliklar
¢6zmek i¢in kurulmusg olan, uluslararasi spor tahkim mahkemesini,

¢) Federasyon (TBF): Tiirkiye Binicilik Federasyonu’nu,

d) Kategori: Yarigmalarn hangi biniciler ve atlar i¢in diizenlendigini,

¢) Kayit (Angajman): Yarigmalara katilabilecek atlarin ve binicilerin kayit
islemlerini,

f) Organizasyon Komitesi: TBF tarafindan tamnmis ve yarigmanin tertiplenmesini ve
sorumlulugunu iistlenmis olan kurullari,

g) Spor kuliibii: Dernekler kanununa gore kurulusu tamamlanan ve ilgili Bakanlik¢a
tescili yapilmis olan binicilik spor kuruluslarini,

g) Uluslararast Federasyon (FEI): Uluslararas: Binicilik Federasyonu’nu,

h) Uluslararasi Yarigmalar (CDI): FEI kurallarinda diizenlenen yarismalari,

1) Ulusal Yangmalar (CDN): Tirkiye Cumhuriyeti sinirlari i¢inde diizenlenen ve ilke
olarak TBF lisansina sahip binicilerin katilabilecekleri yarigmalari,

i) Yarisma: Bir organizasyon komitesinin yonetimi ve sorumlulugu altinda yiiriitiilen
derecelendirmeler ve ddiillendirmeler ile sonuglanan organizasyonu,

j) Yarisma Donemi: TBF ve/veya diger tertiplemeye yetkili kurullarca belirlenmis
giinler dahilinde diizenlenen bir ve/veya bir dizi yarismay,

k) Yarnisma Sezonu: 01 Ocak tarihinden itibaren ayni yilin aral ?Ndar
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diizenlenecek tiim yarismalar1 kapsayan siireyi ifade eder. 0
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At terbiyesi uluslararasi genel ilkeleri

MADDE 5- (1) FEI (Uluslararas1 Binicilik Federasyonu), binicilik sporu ile
ilgilenenlerden; FEI’nin yonetmeligine bagl kalmalarini, at saglifinin her zaman birinci
unsur olarak ele almalarim ve bunun asla ticari ya da rekabete dayanan etkilerle ikinci plana
atilmamasini 6ngortir.

(2) Yarisma atlarinin her seviyedeki hazirlik ve egitimi asamalarinda saglik unsuru
her tirli talebin Ustiinde tutulmalidir. Bu, iyi at bakimi, besleme, egitim metotlari,
nalbantlik, malzeme ve tagimayi igerir.

(3) Atlar ve biniciler, yarigmalara katilmak igin saglikli, bilingli ve formda
olmahdirlar. Bu sartlar, ila¢ kullanimi, saghg ya da giivenligi tehdit eden cerrahi
prosediirler, kisraklarin hamilelifi ve yarigmalar siiresince iyi niyet gergevesinde
yardimlarinin yanlis kullanilmamasini da kapsamaktadir.

(4) Yarisma kosullart atin saghgma zarar vermemelidir. Yarigma alanina verilen
O6nem, zemin, hava sartlari, ahir giivenligi, at saglig: ile yarigma Oncesi ve sonrasi seyahati
de bu kosullara dahildir.

(5) Ata yarisma hayati sonrasi kariyerinin bitiminde gosterilen davraniglarnn
gosterdigi emekten dolayr adil, insancil ve uygar olmasi gerekmektedir. Bu unsur, uygun
veteriner bakimi, yarigmalar anindaki yaralanmalar, 6tenazi ve atin emekliligini de
kapsamaktadir.

(6) FEI, bu sporla ilgilenen herkesin kendi uzmanlik alanlarinda en yiiksek seviyede
bir egitime erismelerini tesvik eder.

Genel iyilik

MADDE 6- (1) lyi at bakimi: Ahir bakimi, beslenme ve egitim iyi at yonetimi
kurallar1 ile uyumlu olmalidir. Temiz ve kaliteli yem, ot ve su her zaman mevcut
bulundurulmalidir.

(2) Egitim yontemleri: Atlar sadece fiziksel kapasiteleri ve kendi disiplinleri igin
olgunluk seviyeleri ile uyumlu bir egitim goérmelidirler. K6tli muameleye dayanan veya
korku yaratan egitim yontemleri uygulanmamalidir.

(3) Nallama ve donanim: Ayak bakimi ve nallama yiiksek standartta olmalidir.
Nallar agri veya sakatlanma riskini ortadan kaldiracak sekilde tasarlanmali ve ata
uydurulmalhidir.

(4) Nakliye: Nakliye esnasinda atlar yaralanmalar, sakatlanmalar ve diger saglik
risklerine karsi tamamen korunmalidir. Araglar giivenli olmaly, iyi havalandirilmali, yiiksek
bir standart saglamali ve uygun servis kosullar1 uyarinca bakimlari yapilmali, diizenli
dezenfekte edilmeli ve arag simfina uygun lisansh yetigkin kisilerce kullanilmalidir. Atlarin
bakimi ve uygun sekilde idaresi i¢in her zaman yeterlilik sahibi seyisler hazir
bulundurulmahidir. Tim seyahatler detayli planlanmali ve atlara gilincel FEI at saghigi
talimati kurallar ¢ergevesinde yem ve suyun verildigi diizenli molalar verilmelidir.

Yansma icin yeterlilik

MADDE 7- (1) Form ve yeterlilik: Yarismalara katilim sadece formda olan atlar ve
yeterlilikleri kamtlanmis yarigmacilarla saglanmalidir. Atlara egitim ve yanisma arasinda
yeterli dinlenme siiresi taninmali ve seyahat esnasinda ayrica dinlenme imkém verilmelidir.

(2) Saglik durumu: Yarigmasi yarigma veterineri tarafindan uygun goériilmeyen hicbir
at yarismaya katilmamali veya yarismaya devam etmesine izin verilmemelidir. Siipheli
hallerde bas hakem ve yarigsma veterinere bagvurulmalidir.

(3) Doping ve ilaglar: Doping ve yasakh ilaglar suistimalas#CTh’ - bir saglik
meselesidir ve buna tolerans gosterilmeyecektir. Tim veterin‘@éf igtieh

yarigmalardan 6nce atlarin tamamen iyilesmesi i¢in yeterince za tanmm dire ‘\
(4) Cerrahi miidahaleler: Atin iyiligini ya da dlger Ve/veya 'gbgl icilerin
giivenligini tehlikeye atan higbir cerrahi miidahaleye izin venlmhrn\eh g 3 __,f’ Sy
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(5) Gebe/yakin zamanda tay dogurmus kisraklar: Kisraklar gebeliklerinin dordiincti
ayindan sonra ve yanlarinda taylan varken asla yarigmamalidir.

(6) Yardimlarin kotiye kullanimi: Bir ata dogal binis yardimlan ya da yapay
yardimlar (6rnedin kamg¢i, mahmuz vs.) kullamlarak kétii muamele edilmesine asla tolerans
gosterilemez. Bilingli ve siddetli koti muamele TBF Disiplin Kurulu tarafindan
degerlendirilmelidir.

Yarigsmalarin atin iyiliginin oniine ge¢cmemesi

MADDE 8- (1) Yarisma sahalari: Atlar sadece uygun ve gilivenli zeminler iizerinde
¢alistirilmah ve yanstirilmalidir. Tiim engeller ve yarisma kosullar: atin giivenligi gz 6niine
bulundurularak tasarlanmalidir.

(2) Zeminler: Atlarin iizerinde yiiriidiigli, ¢alisgtii ya da yanstigi tiim zeminler
yaralanmalara ya da sakatlanmalara yol agabilecek faktorler en aza indirilecek sekilde
tasarlanmali ve bakimdan gegirilmelidir.

(3) Asir1 hava kosullari: Eger atlarin iyiliginin ya da giivenliginin riski s6z konusu ile
asir1 hava kosullarinda yarismalar yapilmamalidir. Sicak ya da asirt nemli kosullarda atlarin
hizla sogutulmas: i¢in gerekli 6nlemler alinmalidir.

Atlara iyi muamele

MADDE 9- (1) Veteriner hekim tedavisi: Bir yanigsmada her zaman i¢in uzman
veteriner hekim bulunmalidir. Eger bir at yarigma esnasinda yaralanir, sakatlanir ya da bitkin
diiserse, binici yarismay1 birakmali ve veteriner hekim at1 kontrol etmelidir.

(2) Tibbi merkezler: Eger gerekirse At, at tagima araci ile yarisma alanindan alinmah
ve daha detayli bir muayene ve tedavi i¢in en yakin ve uygun tedavi merkezine tasginmalidir.
Yaralanmis ya da sakatlanmis atlara nakliyeden 6nce gereken tiim destekleyici miidahaleler
yapilmalidir.

(3) Yanisma esnasinda yaralanma ya da sakatlanma: Yarisma esnasinda ger¢eklesen
yaralanma ya da sakatlanma olaylan titizlikle incelenmelidir. Yaralanma ya da sakatlanma
olaylarinin en aza indirmenin yollarinin bulunmasi amaciyla zemin kosullari, yarigmalarin
siklig1 ve tiim diger risk faktorleri dikkatle incelenmelidir.

(4) Otenazi: Eger yaralanma ya da sakatlanma yeterince ciddi ise, ata bir veteriner
tarafindan miimkiin olan en kisa siirede insani sekilde ve yalmizca atin ¢ektigi acinin en aza
indirilmesi amaciyla 6tenazi uygulamas: gerekebilir.

(5) Emeklilik: Atlara yarismalardan emekli olduklarinda iyi ve insani sekilde
muamele edilmelidir.

Egitim

MADDE 10- (1) TBF, atgilik sporu ile ilgili herkesin miisabaka atlarimin bakimi ve
idaresi ile ilgili uzmanlik alanlarinda miimkiin olan en yiksek seviyede egitim almasini
tesvik etmektedir. Atlarin iyiligi igin isbu davranig kurallari zaman zaman degistirilebilir ve
tiim paydaslar goriiglerini bildirmekle serbesttir. TBF atlarin iyiligine dair ¢aligmalar igin
daha fazla fonun ayrilmasi ile destek verilmesini tesvik etmektedir.

At terbiyesinin amaci ve genel ilkeler

MADDE 11- (1) Uyumlu bir egitim yoluyla at1 gelistirerek mutlu bir sporcu haline
getirmektir. Bunun sonucunda, at sakin, yumusak, hafif ve esnek ama aym zamanda
kendinden emin, dikkatli ve hassas bir hal alir ve bdylece binicisini milkemmel seklide
anlar. Bu niteliklerde asagidaki gibidir;

a) Kararlarin serbestisi ve diizenliligi,

b) Hareketlerin uyumu, hafifligi ve kolayhigy, s

¢) Canh bir igtepiden (empliisyon-ileri gitme arzusundan) J‘hﬁkfaﬁar},&} kismin
hafifligi ve artlarin atin altina siirtilmesi : >

¢) Kantarmanin herhangi bir gerilim veya mukavemet olm

ane i adod
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(2) Boylece at sanki istenileni kendiliginden yapiyormus hissi verir. Kendine giivenli
ve dikkatli hareket eder, binicinin isteklerine itaat eder, diiz bir hatta yapilan hareketlerde
kesinlikle dogru (diiz) olarak kalirken egri hatlarda hareket ettifinde gereken sekilde
bukiliir.

(3) Adeta diizenli, serbest ve rahattir. Siiratli serbest, yumusak, diizenli ve aktiftir.
Dortnal diizgiin, hafif ve dengelidir. Art kisim asla tembel veya cansiz degildir. At binicinin
en kiigiik yardimina bile yamt verir ve boylece viicudunun kalan kismima canlilik ve ruh
kazandirir.

(4) Canli igtepi ve ayrica mukavemetin bozucu etkilerinden arindinnlmis eklemlerin
yumusakligi sayesinde at binicisine istekli bir sekilde ve tereddiitsiiz itaat eder ve yardimlara
sakin ve hassas bir sekilde yanit vererek hem fiziksel ve hem de zihinsel olarak dogal ve
uyumlu bir denge saglar

(5) Tiim g¢alismalarda ve hatta durusta bile at “dizginde” olmalidir. Bir atin boynu;
egitiminin durumuna ve kararin uzunluguna ya da topluluguna gore az ¢ok yukar1 kalkmig
ve kavislendirilmis oldugunda, kantarmay1 hafif, istikrarli, yumusak ve itaatkar bir istinatla
kabul ettiginde “dizgindedir” denilir. Bag sabit bir konumda, kural olarak dikey hattin
hafifce Oniinde kalmali, boynun tepe noktast boynun en yiiksek noktasi olmali ve at
binicisine mukavemet gostermemelidir.

(6) Ahenk, siiratli ve dortnalda gosterilir ve atin agik bir diizenlilik, ictepi ve
dengeyle hareket ettiginde sergiledigi hakiki uyumun bir sonucudur. Ahengin tiim farkl
siiratli ya da dortnal egzersizlerinde bu kararlarin tiim ¢esitlemelerinde muhafaza edilmesi
gereklidir.

(7) Kararlarin diizenliligi at terbiyesi igin temeldir.

At terbiyesi hareketlerinin tanim

MADDE 12- (1) At Terbiyesinin (dresaj) amaci, atin uygun bir egitim ile dogasinda
var olan “li¢” yuryiis kararinin (adeta, stiratli, dortnal) en parlak hale getirilmesi ve bunlar
yaparken motivasyonunun en yiiksek diizeyde tutulmasidir.

At terbiyesi testlerinin tiim gerekli kararlar1 ve hareketleri takip eden maddelerde
izah edilmektedir.

Durus

MADDE 13- (1) Durusta at dikkatli, ilgili, hareketsiz, dosdogru ve ayaklar1 yan yana
olmali, agirlig doért (4) ayagina esit olarak dagitmali, ayaklar birbirleriyle hizali durmalidir.
Boyun tepe noktas1 yiiksekte olacak sekilde kaldirilmali ve burun dikey hattin hafifge
Oniinde olmalidir. At bir yandan “dizginde” kalip binicinin eliyle hafif ve yumusak bir
istinadi muhafaza ederken, diger yandan kantarmayi sakin bir sekilde geveleyebilir ve
binicinin en kii¢iik isaretiyle hareket etmeye hazir olmalidir. Durus en azindan 3 saniye
diirmelidir. Durus selam boyunca siirmelidir.

(2) Durus, binicinin oturugunun ve bacaklarinin ati yumusak bir sekilde kapatilmis
ellere dogru siiren ve daha 6nceden belirlenmis bir noktada neredeyse aninda ancak ani
olmayan bir sekilde durmasim saglayacak sekilde giderek artan hareketleriyle atin
agirhigimn arka kisma dogru aktarilmasiyla saglanir. Durusa bir seri yarim alikoyma ile
hazirlik yapihir (gecislere bakiniz).

(3) Durustan onceki ve sonraki kararlarin kalitesi degerlendirmeni

parcasidir.
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Adeta

MADDE 14- (1) Adeta, her vurusun arasinda esit araliklar ile, diizenli ve belirgin bir
dort (4) zamanh yuriyts seklidir. Bu diizenlilik ile atin canlilif1 adetada yapilan tiim
hareketler boyunca muhafaza edilmelidir.

(2) Aym taraftaki 6n ayak ve arka ayak nerdeyse eszamanli olarak hareket ettiginde
neredeyse yanal bir harekete doniigme egilimi goésterir. Rahvan bir yiirliylise doniigmesi
ihtimal dahilinde bulunan bir diizensizlik kararda ciddi kusurdur.

(3) Belirlenmis olan adeta kararlart sdyledir: Orta adeta, toplu adeta, uzun adeta ve
serbest adeta. Bu ylirliyiis kararlarinda atin hareketleri ve arka ayaklarin 6n ayaklarnn izini
geemesinde belirgin bir fark olmahdur.

a) Orta adeta: Orta uzunlukta, acik, diizenli ve rahat bir adetadir. At “dizginde” kalir,
enerjik ancak rahat bir sekilde yiiriir, esit ve kararli adimlar atar, arka ayaklar1 yere on
ayaklarin biraktig1 izlerin 6niinde basar. Binici atin agziyla hafif, yumusak ve diizenli bir
istinad1 muhafaza eder, bas ve boynun dogal bir sekilde hareket etmesine izin verir.

b) Toplu adeta: At “dizginde” kalir ve boynu yukar1 kaldiriimis sekilde ve kendini
tasiyarak kararli adimlarla ileri gider. Bag dikey konuma yaklasir ve agizla hafif bir istinat
muhafaza edilir. Arka ayaklar, atin altina siiriiliir. Yiiriiylis karan tempolu ve enerjik olmah
ayaklar diizenli bir sirayla yere konulmalidir. Adimlar orta adetaya gore daha az alir ve daha
yiiksektir zira tiim eklemler daha belirgin bir sekilde biikiiliir. Toplu adeta, at daha aktif olsa
da orta adetadan daha kisadir.

¢) Uzun adeta: At acele etmeden ve adimlarin diizenliligini kaybetmeden, miimkiin
oldugu kadar fazla yol alir. Art ayaklar agik¢a 6n ayak izinin ilerisine basar. Binici atin
agziyla istinad1 ve boynun tepe noktasinin kontroliinii kaybetmeden, atin bagini ve boynunu
uzatmasina izin verir. Burun agikca dikey hattin ilerisinde olmahdir.

¢) Serbest adeta: Serbest adeta, ata bagini ve boynunu uzatmak igin tam bir dzgiirliik
taniyan bir rahatlama karanidir. Mesafe kat etmenin derecesi ve adimlarin uzunlugu, arka
ayaklarin agik¢a 6n ayaklarin izlerinin 6niine basmasi serbest adetanin kalitesi igin temeldir.
Adeta sekiz evreli, dort (4) zamanli bir ritme sahip bir karardir.

d) Uzun dizginde uzanma: Bu egzersiz atin yumusakligi hakkinda iyi bir izlenim
verir. Bu hareket ile atin yumusak, dengeli, rahat ve itaatkar olup olmadifi, anlasilabilir.
Uzun dizginde uzanma egzersizini dogru bir sekilde yapabilmek igin, binici dizginleri
uzatmali ve at yavasca ileri ve asagi dogru uzanmalidir. Boyun ileri ve asagiya dogru
uzanirken, ag1z omuzun yatay hattina ulasmalidir. Binicinin elleri ile yumusak ve diizenli bir
istinat muhafaza edilmeli, at ritmini muhafaza etmelidir. Dizginler t ‘ﬁlaag‘lrken at
dizginleri ag1z veya boynunun tepe noktasinda mukavemet g(‘jstermelgﬁ %qgg%kégnglidlr
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Siiratli

MADDE 15- (1) Siiratli, alternatif ¢capraz ayaklarin (sol 6n ve sag arka ile sag 6n ve
sol arka) bir havada asili kalma ani ile ayrilan iki (2) zamanli bir yiirtiytis seklidir.

(2) Stiratlide serbest, aktif ve diizenli adimlar sergilenmelidir.

(3) Stiratlinin kalitesi adimlarin diizenliligi ve serbestligi, topluluk ile ahenk ve ictepi
ile belirlenir. Bu kalite yumusak bir belden ve atin olabildigince altina siiriilen artlardan ve
stratlinin tim farkh cesitlerinde aym ritmi ve dogal dengeyi muhafaza edebilme
yeteneginden kaynaklanir.

(4) Belirlenmis olan siiratli kararlan s6yledir; ¢aligma siiratlisi, adimlarin uzatilmas,
toplu siiratli, orta siiratli ve uzun siiratli.

(5) Testte aksi belirtilmedikge, tiim siiratli caligmalar “adi siiratli” ile yapilmalidar.

(6) Caligma siiratlisi: Atin egitiminin toplu hareketler i¢in yeterince gelismis ve hazir
olmadig: durumlarda, toplu ve orta siiratli arasinda bir karardir. At gereken sekilde dengeli
ve dizginde kalir. Adimlar esit ve esnek bir gekilde, arka dirseklerini biikerek ileri gider.
“Arka dirseklerin iyice biikiilmesi” deyimi, arka kismin aktifliginden kaynaklanan igtepinin
Onemini vurgulamaktadir.

(7) Adimlarin uzatilmasi: Dort (4) yasindaki atlarin miisabaka izinde “adimlarin
uzatilmas1” istenilmektedir. Bu, atin egitiminin orta siiratli i¢in yeterince gelismis olmadig1
durumlarda, ¢alisma siiratlisi ile orta siiratli arasinda bir karardir.

(8) Toplu siiratli: At dizginde kalarak boynu kaldirilmis ve kavislendirilmis bir
sekilde ileri gider. Atin altina siiriilen ve biikiilen art ayaklar enerjik bir ictepiyi muhafaza
etmeli, omuzlarin daha biiyiik bir hareketlilik ile hareket etmesine izin vermeli ve bdylece
atin kendini tamamen tagidigini gostermelidir. Her ne kadar atin adimlan diger siratli
kararlarindan daha kisa olsa da esneklik ve ahenkte bir azalma olmaz.

(9) Orta siiratli: Uzun siiratliye kiyasla orta uzunlukta ve daha toplu bir karardir. At
acele etmeksizin, acik¢a uzayan adimlarla arka kisimdan gelen ictepi ile ileri gider. Binici
atin bagin toplu siiratli ve ¢alisma siiratlisine gore biraz daha dikey hattin 6niinde tutmasina
ve bas boynunu hafif¢e asagi indirmesine izin verir. Adimlar esit, dengeli ve serbest
olmalidir.

(10) Uzun siiratli: At miimkiin oldugu kadar ¢ok yol alir. Adimlar, acele etmeksizin
ve arka kisimdan gelen biiyiik bir igtepinin sonucu olarak miimkiin olan en ileri mesafeye
kadar uzatilir. Binici bir yandan boynun tepe noktasin1 kontrol ederken diger yandan atin
adimlarinm uzatmasina ve yol almasina izin verir. On ayaklar havadayken baktiklar1 noktada
yere basmalidirlar. On ve arka ayaklarin hareketi uzanma amnda esit derecede ileriye dogru
uzanmalidir. Tiim hareket boyunca at dengede olmalidur.

(11) Uzun dizginde uzanma: Bu egzersiz atin dizginde oldugu izlenimini verir ve
dengesini, yumugakliini, itaatini ve rahatligini kanitlar. Uzun dlélﬁuzanlna | egzersizini

dogru yapabilmek i¢in binici at yavasca ileri ve asagi uzanirk ginferi- umtmahdlr
Boyun ileri ve asag1 uzanirken, agiz asag1 yukar1 omuz hlzasmal a’f"s;iﬂg.geleh yatay hatta
gelmelidir. Binicinin elleri ile esnek ve istikrarli bir baglanti haﬁ{a edll ellt:hr; Karar
ritmini korumal1 ve atin omuzlar1 hafif kalarak arka ayaklar1 alfin siiriilmelie
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tekrar toplanirken at baglantiy1 agiz veya boynun tepe noktasinda mukavemet olmaksizin
kabul etmelidir.

1
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Dértnal

MADDE 16- (1) Dértnal ii¢ (3) zamanl bir karardir. ve drnegin sag yan dortnalda
adim siras1 gdyledir: sol arka, soldaki ¢apraz ayaklar (sol 6n ve sag arka ayn1 anda), sag on
ve bir 6nceki fulenin baglamasindan énce dort (4) ayagin hepsinin havada oldugu bir havada
asili kalma ani.

(2) At her zaman hafif, ahenkli ve diizenli adimlarla dértnal yapmalidir.

(3) Dortnalin kalitesinde aranan genel izlenim; adimlarin diizenliligi ve hafifligi, atin
yokus yukari gidiyormus gibi goriinmesi, kantarmamn yumusak bir boyun ile kabul
edilmesinden kaynaklanan ahenk ve art kismin ileri siirlilmesi ile kararlar arasindaki
gecislerde ayni ritim ve dogal dengeyi muhafaza edebilme kabiliyeti ile belirlenir. At her
zaman i¢in diiz hatlarda dogru kalmal ve egri hatlarda yeteri kadar biikiilmelidir.

(4) Belirlenmis olan dortnal kararlar1 séyledir: Calisma dértnali, adimlarin
uzatilmasi, toplu dortnal, orta dortnal ve uzun dértnal.

a) Caligma dortnali: Bu bir atin egitiminin toplu hareketler i¢in yeterince gelismis ve
hazir olmadig1 durumlarda, toplu ve orta dortnal arasinda bir karardir. At dogal denge
sergilerken dizginde kalir ve esit, hafif ve esnek adimlarla ve arka dirseklerini biikerek ileri
gider. “Arka dirseklerin iyice biikiilmesi” deyimi, arka kismin aktifliinden kaynaklanan
ictepinin 6nemini vurgulamaktadir.

b) Adimlarin uzatilmasi: Dort (4) yasindaki atlarin miisabaka izinde adimlarin
uzatilmas1” istenilir. Bu, atin egitiminin orta doértnal icin yeterince gelismis olmadigi
durumlarda, ¢alisma doértnali ile orta d6rtnal arasinda bir karardir.

¢) Toplu dortnal: At dizginde kalarak ahenkle ileri gider ve boynunu kaldirarak
kavislendirir. Atin altina stirlilen art kisim enerjik bir igtepi saglar. Omuzlar biiyiik bir enerji
ile hareket ederek atin kendini tasidif1 ve yokus yukan gidis egiliminde oldugunu gosterir.
At fuleleri, esneklik ve ahenkte herhangi bir kaytp olmaksizin, diger dortnal kararlarindan
daha kisadir.

¢) Orta dértnal: Bu dortnal ¢esidi ¢alisma kararn dértnal ile uzun dortnal arasinda bir
karardir. At acele etmeksizin agikca uzayan fuleler ve arka kisimdan gelen igtepi ile ileri
gider. Binici atin bagim toplu dértnal ve caligma karar1 dortnala gore dikeyin biraz daha
ilerisinde tutmasina ve ayrica basim1 ve boynunu hafifce indirmesine izin verir. Fuleler
dengeli ve serbest olmalidur.

d) Uzun dortnal: At bu dortnal kararinda miimkiin oldugu kadar gok yol alir.
Adimlar, acele etmeksizin uzatilabildigi kadar uzatilir. At arka kis an -gefen, biiyiik
ictepinin sonucunda sakin, hafif ve dogrultuda kalir. Binici bir yand Qfgun tepe’ noktasm1
kontrol ederken diger yandan adimlarini uzatmasina ve yol almasmg mm*%/errr "Fiim ‘hareket
dengeli olmal1 ve toplu dértnala gegis atin agirliginin daha buyuk I vi
saglanarak yumusak bir sekilde gerceklestirilmelidir.
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€) Ters dortnal: Ters doértnal, toplu dortnalda yapilmasi gereken dengeleyici ve
dogrultucu bir harekettir. At, dig 6n ayagi 6nde ve dnde giden ayaga gore vaziyet almig
olarak dogru sekansta dortnal yapar. On ayak arka ayakla ayni iz iizerinde olmalidir.

f) Dortnalda basit ayak degistirme: Bu harekette, dortnaldan adetaya dogrudan bir
gecis yapildiktan sonra at adeta da 3 ila 5 adet belirgin adim atar ve derhal diger yanda
dortnala kalkar.

g) Havada ayak de@istirme: Havada ayak degistirme, tek bir fulede 6n ve arka
ayaklar1 aym anda bir yandan diger yana degistirilerek yapilir. Onde giden &n ve arka
ayaklarin degisimi havada asili kalma aninda gergeklestirilir. Yardimlar hassas olmali, atin
ritmini ve gidiciligini engellememelidir. Havada ayak degistirmeler ayrica her 4,3,2 veya tek
adimda gergeklestirilebilir. At, ayak degistirmelerde hafif, sakin ve dogrultuda kalir, canl
bir igtepisi vardir, aym ritmi ve dengeyi tlim hareket boyunca muhafaza eder. Seri halinde
ayak degistirmelerin hafifligi, akiciligim ve yol aliciligim kisitlamamak veya sinirlamamak
igin, yeterli bir igtepi muhafaza edilmelidir. Havada ayak degistirmenin amaci; atin ayak
degistirme yardlmlarlna tepkisini, duyarliligini ve itaatkarligin1 gostermektir.

— )
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Geri yiirityiis

MADDE 17- (1) Geri ytiriiyiis iki (2) zamanh bir ritmi olan ancak bir havada asili
kalma am bulunmayan, geriye dogru caprazlama bir harekettir. Her gaprazdaki ayaklar
sirastyla kaldirilir ve yere konulur. Arka ayaklar 6n ayaklarla ayni iz tizerinde hizalanir.

(2) At tiim egzersiz boyunca “dizginde” kalmal1 ve ileriye gitme arzusunu muhafaza
etmelidir.

(3) Hareketin iz icerisinde erken yapilmasi, istinada mukavemet veya istinattan
kagma, arka kismin diiz hattan sapmasi, arka ayaklarin ayrilmas: veya aktif olmamasi ve 6n
ayaklarin yerde siiriklenmesi ciddi hatalardir.

(4) Adimlar her 6n ayak geriye dogru giderken sayilir. Geriye dogru istenilen sayida
adim attiktan sonra, at dort (4) ayag1 hizada olacak sekilde durmali veya derhal istenilen
kararda ileriye dogru gitmelidir. Bir at boyu geri yiiriiyiisiin istenildigi testlerde, bu hareket
ii¢ (3) veya dort (4) adim olarak yapilmalidir.

(5) Seri halinde geri yliriiylis, arada adeta adimlan ile iki (2) geri yiirilyiisiin bir
kombinasyonudur. Bu hareket akici gegislerle ve istenilen sayida adimla yapilmalidir.

Gegisler
MADDE 18- (1) Karar degisiklikleri ve bir karar igerisindeki deg1§1k11k1er tam
olarak belirlenmis harfte yapilmahidir. Gegis sirasinda bir kararin ahengj Jrarin . veya

hareketin degistigi veya atin durdugu ana kadar muhafaza edj q rarlarin
icerisindeki gegisler agikca belirgin olmali ve aym ritim ile ahe LAt Jhare o%unca
muhafaza edilmelidir. At, elde, hafif, sakin kalmalh ve dogru pozr, )zopﬁﬁ’ d—ﬁm}ah

1r : Bu
kurallar, tiim yiiriiyiis ¢esitlerinde ve iki izli hareketlerde gegerlidir. ! \ 2 = - :

1

L
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Yarim alikoymalar

MADDE 19- (1) Her hareket veya gecgis manejin neresinde yapilirsa yapilsin yarim
alikoymalar ile hazirlanmalidir. Yarim alikoyma binicinin oturusunun, bacaklarinin ve
ellerinin, hareketlerin veya daha hizli, daha yavag kararlara gecislerin gerceklestirilmesinden
once atin dikkatini ve dengesini arttirmak amaciyla uygulanan es zamanli, koordinasyon
gerektiren bir harekettir. Yarim alikoyma kose gecislerinde, karar degisikliklerinde, iki izli
bir harekete baslamadan 6nce uyar1 maksadiyla uygulanan ve disaridan farkina varilmayacak
siddette uygulanan bir yardimdir.

Yan degistirmeler

MADDE 20- (1) Yan degistirmelerde, at hattin egimine ve kavisine uydurulmali, yan
degistirme esnasinda yumusak kalmali, binicisinin komutlarim istekle kabul etmeli, herhangi
bir mukavemet ya da tempo degisikligi gostermemelidir. Yan degistirmeler asagidaki
sekillerde yapilabilir:

a) Kdsenin doniilmesi de dahil olmak tizere dogru acil1 doniis (yaklasik 6 metrelik bir
ceyrek volt).

b) Kisa ve uzun diyagonal.

¢) Yan degistirmeli yarim voltlar ve yarim daireler.

¢) Yarim piruetler ve arka kisim {izerinde doniisler.

d) Yilankaviler.

¢) Zigzag yanagmayla yan degistirmeler.

Volt

MADDE 21- (1) Volt ¢ap1 6,8 veya 10 metre olan bir dairedir. Eger, 10 metreden

biiyiik olursa buna daire denir.
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Yilankavi

MADDE 22- (1) Manejin uzun kenarina temas eden birkag¢ kavisli hareket ile, diiz
bir hatla birlesen yarim dairelerden ibarettir. At orta hattan gegerken kisa kenara paralel
olmalidir. Yanm dairelerin boyutuna goére, diiz baglantili hattinin uzunlugu da degisir.
Manejin uzun kenarinda tek biikliimlii yilankaviler, yoldan 5 metre veya 10-metrelik bir
uzakhia ulasacak sekilde gergeklestirilir. Orta hat etrafindaki yilankaviler ¢eyrek hatlar
arasinda gerceklestirilir.
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Sekiz sekli

MADDE 23- (1) Bu sekil izde tanimlanmis oldugu gibi esit boyutta ve sekiz seklinin
merkezinde birlesen iki (2) volt veya daireden olusur. Binici seklin merkezinde yan
degistirmeden dnce atini bir anligina dogrultmalidir.

Baldira yumusatma

MADDE 24- (1) Baldira yumugatmanin amaci, atin yumusaklifim1 ve yanal olarak
hassasiyetini géstermektir.

(2) Baldira yumusatma FEI miisabakalarinda ¢alisma siiratlisinde yapilir. At, gittigi
yoniin aksine boynun tepesinde hafif bir vaziyetin disinda, neredeyse dogrudur ve bdylece
binici atin i¢ taraftaki goziinii ve burun deligini hafifce gérebilir. I¢ taraftaki ayaklar dis
taraftaki ayaklarin 6niinden ¢aprazlanir.

(3) Baldira yumusatma bir atin egitimine, at toplu ¢alismaya hazir olmadan dnce,
dahil edilmelidir. Daha ileri seviyedeki omuz-iceri hareketi ile birlikte, kararlarin serbestisi,
esnekligi ve diizenliligi ile hareketlerin uyumu, hafifligi ve rahatlig1 i¢in yumusak bir hale
getirmenin en iyi yoludur.

(4) Baldira yumusatma “diyagonal” tizerinde yapilabilir. Bu durumda, at manejin
uzun kenarina miimkiin oldugu kadar paralel olmali, ancak 6n kism: arka kismindan biraz
daha ileride bulunmalidir. Bu hareket ayrica “duvar boyunca” da yapilabilir ki bu durumda
at gittigi dogrultuya gore yaklasik 35 derecelik bir agida olmalidir.

Omuz iceri

MADDE 25- (1) Bu egzersiz toplu siiratlide yapilir. At binicinin i¢ bacagimnin
etrafinda hafif¢e biikiilerek siirtiliir. Hareket esnasinda ahenk muhafaza edilir ve yaklasik 30
derecelik sabit bir agiyla ileri dogru siiriiliir. Atin i¢ 6n ayag: dis 6n ayaginin 6niine geger ve
bu ayag1 caprazlar, i¢ arka ayak dis 6n ayagin izini takip ederek atin altina girer ve i¢ kalga
algalir. At gittigi yoniin tersine dogru biikiiliir.

Sagn iceri

MADDE 26- (1) Bu egzersiz toplu siiratlide veya toplu dortnalda yapilabilir. At
binicinin i¢ bacagmn etrafinda hafifce ve omuz-igeriden daha biiyiik bir dereceyle biikiiliir.
Yaklasik 3

5 derecelik sabit bir a1 ile énden ve arkadan dort (4) iz goriilmelidir. On kismin
yolda kalir ve sagri iceriye dogru gider. Atin dis ayaklar i¢ ayaklarin dniinden ¢aprazlama
gecer. At gittigi yonde biikiiltir. Sagn igeriye baslamak i¢in sagn yoldan ¢ikmali veya bir
koseden veya daireden sonra tekrar yola girmemelidir. Sagn igerinin sonunda, sagr1 sanki bir
daire tamamlaniyormus gibi (boynun tepesine/boyna ters yéne dogru herhangi bir vaziyet
verilmeksizin) tekrar yola getirilir.

(2) Sagn icerinin amaci; diiz bir hatta dogru bir biikiiliis gdstermektir. On ve arka
ayaklar caprazlanir, denge ile ahenk muhafaza edilir.

Sagr disan
MADDE 27- (1) Sagn dlsan sagn icerinin ters hareketidir.
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de gecerlidir. At binicinin i¢ bacaginin etrafinda hafifce bukiliir. Atin dis i¢ ayaklarin
Oniinden gegerek gaprazlanir. At gittigi yone dogru biikiiliir.

(2) Sagn disarimin amaci, diiz bir hatta, omuz-igeriden daha fazla biikiiliis ile, akici
bir toplu siiratli hareketi gostermektir. On ve arka ayaklar gaprazlamr, denge ile ahenk
muhafaza edilir.

Yanasma

MADDE 28- (1) Yanagsma, duvar boyunca yapilan sagr icerinin, diyagonal hatta
yapilan bir ¢esididir. Toplu siiratlide (ve serbest stil miisabakalarinda pasajda) veya toplu
dortnalda yapilabilir. At gittigi yonde binicinin i¢ bacaginin etrafinda hafifge biikiilmelidir.
At tiim hareket boyunca ayni ahengi ve dengeyi muhafaza etmelidir. Omuzlara daha fazla
serbestlik ve hareketlilik kazandirmak igin igtepinin muhafaza edilmesi ve 6zellikle de i¢
arka ayagin atin altina siiriilmesi ¢ok 6nemlidir. Atin viicudu manejin uzun kenarna
neredeyse paraleldir ve 6n kism arka kismin biraz ilerisindedir.

(2) Siiratlide, dis ayaklar i¢ ayaklarin Onitinden gecerek ¢aprazlamir. Ddrtnalda,
hareket bir seri seklinde yana ve ileri adimlar seklinde gergeklestirilir.

(3) Siiratlide yanasmamin amaci, diyagonal lizerinde, omuz igeriden daha fazla
biikiiliis ile akici bir toplu siiratli hareketi gostermektir. On ve arka ayaklar gaprazlanir,
denge ile ahenk muhafaza edilir.

(4) Dértnalda yanasmanin amaci, ritim, denge ve yumusaklik kayb: olmaksizin akici
sekilde ileri ve yana hareket etmek, dértnaldaki toplulugu ve yumusakligi gostermek ve
gelistirmektir.

Duvar boyunca Diyagonalde
baldira yumugatma baldira yumusatma
ty 7
35: /

/7

Omuz igeri Sagri igeri
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Sagn digar Yanasma

Piruet

MADDE 29- (1) Piruet iki (2) iz lizerinde, atin uzunluguna esit bir yarigap ile ve 6n
kisim arka kismin etrafinda hareket edecek sekilde yapilan bir doniistiir. Yarim Piruet 3-4
adimda 180 derecelik, tam piruet 6-8 adimda 360 derecelik tam turda yapilir.

(2) Piruetler genellikle toplu adeta veya dortnalda yapilsa da piyafta da yapilabilir.
Pirvet On ayaklar ile dis arka ayak i¢ arka ayagin etrafinda hareket eder. I¢ arka ayak
miimkiin oldugu kadar kiigiik bir daire ¢izer.

(3) Piruet hareketinde, at dondiigii yone dogru hafifce biikiiliir, hafif istinat ile
“dizginde” kalir, yumusak bir sekilde doner ve s6z konusu kararin tam sirasi ile ayak
sirasimin zamanlamasim korur. Boynun tepesi tiim hareket boyunca atin en yiiksek noktas:
olarak kalir. Piruet esnasinda at aktifligini muhafaza etmeli ve asla geriye ya da yana dogru
hareket etmemelidir.

(4) Dértnalda piruet veya yarim piruet yaparken, binici toplulugu ve atin hafifligini
korumalidir. Atin arka ayaklar iyice altina siiriiliir ve arka kisim algaltilarak arka eklemlerin
iyice biikiildiigii goriiliir. Hareketin ayrilmaz bir pargasi, piruetten dnceki ve sonraki dértnal
fulelerinin kalitesidir. Fulelerde piruetten Once artan bir hareketlilik ve topluluk goriilmeli ve
denge piruetin sonuna kadar muhafaza edilmelidir. Dortnalda piruet ve yarim-piruetin
amaci, atin kiigiik bir yarigapta, hafifce biikillerek dortnalin aktifligini ve agiklifim ve
dengesini muhafaza ederek, i¢ arka ayagimin etrafinda donmeye istekliligini gostermektir.
Daortnal piruette veya yarim piruette, ¢apraz ayaklar — i¢ arka ayak, dis 6n ayak- yere ayni
anda basmasa da hakemler gergek bir dortnal fulesini ayirt edebilmelidir.

(5) Piruetin kalitesi attaki yumusaklik, hafiflik diizenlilik ve akiciliga gére belirlenir.

(6) Adeta tam ve yarim piruet toplu adetada yapilir ve topluluk tiim egzersiz boyunca
muhafaza edilir. At yanim pirueti tamamladiginda arka ayaklarim ¢aprazlamadan harekete
basladig1 yola doner.

(7) Heniiz toplu adeta yapamayan geng atlar i¢in, arka kisim iizerinde doniis ati
topluluga hazirlamay1 amaglayan bir egzersizdir. Arka kisim iizerinde doniis orta adeta da
yapilir, at adimlarini kisaltmasi ve arka kismin eklemlerini bitkme kabiliyetini gelistirmesi
i¢cin yarim ahikoymalarla hazirlanir. At doniisten 6nce veya sonra durmaz. Arka kisim
iizerinde doniis adeta da piruetten daha biiyiik bir yarigap iizerinde (yaklagik 0,5 m)
yapilabilir ancak egitim cetvelinin ritim, istinat, aktiflik ve dogruluk ile ilgili gereklilikleri
aym sekilde uygulanir. .

(8) Arka kisim iizerinde doniis hareketinde ileri gidiciligini muhafaﬁﬁ?%%h
déniisiin baginda bir veya iki (2) ileri adima izin verilir. Adeta da arka kisim ﬁgﬂ‘g@leﬂ db‘[ﬁ.lsa %,
ile aym kriterler gegerlidir. "& w5 EE




Dortnalda piruet ve yarim piruet

Pasaj

MADDE 30- (1) Pasaj olgiilii, ¢cok toplu, yiiksek ve ahenkli bir siiratlidir. Bu
hareketin belirleyici 6zellikleri arka kismin belirgin sekilde atin altina siiriilmesi, dizlerin ve
arka bileklerin daha yiiksek sekilde biikiilmesi ve hareketin zarif esnekligidir. Her
¢aprazdaki ayaklar, ahenk ve uzun siiren bir havada asili kalma ani ile sirasiyla kaldirihr ve
yere konulur.

Piyaf

MADDE 31- (1) Piyaf, sanki at yerinde duruyormus izlenimi yaratan, ¢ok toplu,
yiiksek ve ahenkli bir ¢aprazlama siiratli hareketidir. Atin beli yumusak ve esnektir. Sagr
algaltilir, aktif arka dirsekler ile arka kisim iyice atin altina siirliliir ve bdylece 6n kisim ile
omuzlara biiylik bir serbestlik, hafiflik ve hareketlilik kazandirir. Her ¢aprazdaki ayaklar,
esit bir sigrayis ile sirasiyla kaldirilir ve yere konulur.

(2) Prensip olarak, kaldirilan 6n ayagin tirnak ucunun yiiksekligi, at1 destekleyen
diger 6n ayagn incik kemiginin ortasi ile aym seviyede olmalidir. Yerden kaldirilmis olan
arka ayagin tirnak ucu ile viicudu destekleyen diger arka ayagin topuk ekleminin biraz
tistiinde olmalidur.

(3) Boyun, tepesi atin en yiiksek noktasi olacak sekilde kaldinlmahidir ve zarif bir
sekilde kavislendirilmelidir. At, boynun tepe noktasi esnek ve istinat yumusak olacak
sekilde, hafif ve dizginde kalmalidir. Atin viicudu yumusak, ahenkli ve uyumlu bir sekilde
hareket etmelidir.

(4) Piyaf her zaman i¢in canli bir i¢tepiyle hayat bulmali ve mitkemmel bir dengeyle
kendini g6stermelidir. At bir yandan yerinde kaliyormus izlenimi verirken, diger yandan
kendisinden istenildigi anda ileriye gitmeyi istekli bir sekilde kabul etmeye meyilli
olmahdr.

(5) Atin hafifce bile geri gitmesi, on veya arka ayaklarla sarsak adimlar atmasi,
acik¢a ¢aprazlama adimlar atmamasi, 6n veya arka kismini bir yandan digerine savurmast,
On veya arka ayaklarimi agmasi, gok ileri gitmek istemesi veya iki (2) zamanli bir ritim
tutmamasi hep ciddi hatalardir.

(6) Piyafin amaci, bir yandan oldugu yerde kaldig: izlenimini verirken dier yandan
en yiksek topluluk derecesini gostermektir. P

I¢tepi/itaat ﬁ ¥ ;« 2

MADDE 32- (1) igtepi, arka kisimdan kaynaklanan istekli ve akt;.f aticak kontfollu s
bir itici enerjlnln atm atletik hareketine aktariminin tanlmlanma51 191n kﬁl}gmlan tenmdlr 5

elleriyle nazik bir istinatla yonlendirilir.
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(2) Hizin tek basina ictepide onemi ¢ok azdir. Igtepinin belirgin bir 6zelligi, ayak
eklemlerinin devamli hareketliligidir. Ayaklar yerden kalkarken, yukariya g¢ekilmesinden
¢ok ileriye dogru hareket etmeli, kesinlikle geriye hareket etmemelidir. Igtepinin bagslica
bileseni atin yerden daha ¢ok havada harcadig siiredir. Bu sebeple i¢tepi sadece havada asili
kalma gerektiren yiirliylis kurallarinda goriilebilir.

(3) Ictepi siiratli ve dortnalda iyi bir toplulugun 6n kosuludur.

(4) Itaat, atta siirekli bir dikkat, isteklilik ve giivenin yam sira farkli hareketlerin
yapilmas1 esnasinda sergilenen uyum, hafiflik ve rahatlik ile kendisini gosteren bir
durumdur.

(5) Dilin digsar1 veya kantarmanin {izerine ¢ikartilmasi, dislerin gicirdatilmasi,
kuyrugun savrulmasi asabiyet, ve gerginlik gostergeleridir. Hakemler tarafindan bu
gOstergeler itaatsizlik olarak algilanmahdir.

(6) Itaati degerlendirirken dikkate alinacak ilk diigiince isteklilik, atin kendisinden ne
istenildigini anlamasi ve yardimlara korku veya gerginlik gostermeksizin tepki verecek
kadar binicisine giivenmesidir.

(7) Atin diiz olmasi, yokus yukar gitme egilimi ve dengesi, binicinin bacaklarinin
ontinde kalmasina ve kantarmaya dogru kabul eden ve kendini tagiyan bir istinatla ileri
gitmesine imkén saglar. Bu da uyum ve hafiflik goriintiistinii yaratan ger¢ek etkendir.

(8) Bir at terbiyesi testinin gereklerinin yerine getirilmesi en énemli itaat kriteridir.

Topluluk

MADDE 33- (1) Atin toplulugundaki amag;

a) Binicinin ilave agirlif1 ile az ya da ¢ok bozulmus olan dengesi ve muvazenesini
iyilestirmek ve gelistirmek.

b) Atin 6n kismum hafifletebilmek ve hareketlendirmek igin arka kismim asagi
indirebilme ve artlarini siirebilme yetenegini gelistirmek ve arttirmak.

¢) Rahathk ve kendini tagimasina katkida bulunarak daha keyifli bir binis
saglamaktir.

(2) Topluluk yarim alikoyma, omuz igeri, sagr iceri, sagr1 disari ve yanasma gibi
yanal hareketlerin kullamilmasiyla gelistirilir.

(3) Topluluk, art ayaklarin atin altma siiriilmesi ile gelistirilir ve yiiksek topluluga
gecis bu ¢ergevede saglamir. Eklemler biikiiliir ve yumusar ve bdylece at kendini tagimaya
baglar.

(4) Toplu kararlarda bir atin bag ve boynunun pozisyonu dogal olarak atin egitiminin
derecesine ve bir dereceye kadar, fiziksel yapisina baghdir. Bu pozisyon boynun serbest bir
sekilde kaldirilmig ve cidago dan atin en yiiksek noktasi olan boynun tepe noktasina kadar
uyumlu bir egri olusturuyor olmasi ve burnun dikey hattin hafifce oniinde olmasi ile ayirt
edilir. Binici anlik ve gegici bir toplama etkisi yaratan yardimlar1 uyguladif1 anda, atin basi
az ¢ok dikey bir hal alabilir. Boynun kavisi dogrudan dogruya toplulugun derecesi ile
iligkilidir.
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Binicinin pozisyonu ve yardimlari

MADDE 34- (1) Tiim hareketler belli belirsiz yardimlarla ve binicinin yogun bir
caba uygulamadan yapilmalidir. Binici dengeli ve esnek olmali, eyerin ortasinda derin
oturmali, atin hareketlerini beli ve kalgalar: ile yumusak bir sekilde soniimlemeli, bacaklari
sabit ve iyice asagida uzanmis sekilde esnek bir oturusa sahip olmalidir. Topuklar binicinin
yere yakin en son noktasi olmalidir. Viicudun, iist kismi dik ve yumusak durmalidir. Istinat
binicinin oturusundan bagimsiz olmalidir. Eller sabit bir sekilde birbirine yakin durmall,
esnek dirsekten ele ve atin agzina diiz bir ¢izgi olusturmalidir. Dirsekler viicuda yakin
durmalidir. Tiim bu kriterler binicinin atin hareketlerini yumusak ve serbest bir sekilde takip
etmesine imkan saglar.

(2) Binicinin yardimlarinin etkililigi, testte istenilen hareketlerin tam olarak yerine
getirilip getirilmedigini belirler. At ve binici arasinda her zaman i¢in uyumlu bir is birligi
izlenimi olmalidur.

(3) FEI At Terbiyesi miisabakalarinda ata iki elle binmek zorunludur. Binici testi
bitirdikten sonra sahadan uzun dizginde adetayla ¢ikarken arzu etmesi halinde dizginleri tek
eliyle tutabilir.

(4) Sesin kullamilmasi veya dilin tekrarl1 sekilde saklatilmasi ciddi bir hatadir ve hareket
icin puan verilirken dikkate alinmahdir.

Miisabaka maneji

MADDE 35- (1) Olmas: gereken tiim 6zellikler ve reklam detaylar1 FEI At terbiyesi
kurallar kitap¢iginda detaylandirilmigtir.
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Yasm anlam

MADDE 36- (1) Tiim tarifi yapilan yaslar takvim yihi yaslandir. Omegin, 01 Ocak
2025 tarihinden itibaren s6z konusu tiim yil boyunca, 2010 yilinin herhangi bir giiniinde
diinyaya gelen at ve/veya binici 15 yasinda kabul edilir. Asagidaki tablo(lar) buna goére
hazirlanmigtir. Maksimum yas olarak gdsterilen rakamlar ise o yilin sonuna kadar gecerli
kabul edilir.

ULUSLARARASI MUSABAKALARDA YAS
TABLOSU
Binicinin  Atin

Yarisma Kategorsi Yasi Yasi
Grand Prix 18 Enaz§
Grand Prix Special 18 En az 8
Grand Prix Freestyle 18 Enaz§
Prix St. Georges 16 Enaz7
Intermediate I 16 Enaz 7
Intermediate I Freestyle 16 Enaz 7
CH-Y /CDIY /CDIOY (Geng
Yetiskin Samp.) 16-21 | Enaz?7
CH-J /CDIJ /CDIOJ (Gengler
Sampiyonasi) 15-18 | Enaz6
CH-JP/CDIP /CDIOP (Pony
Sampiyonast) 12-16 | Enaz6
CH-Ch /CDICh (Yildiz
Sampiyonasi) 12-14 | Enaz6
CH-U25 /CDIU25 /CDICH25(U 25
G. Prix) 16-25 | Enaz8§
CDIAM 26 En az 7
MEDIUM TOUR 26 En az 8
CDIYH 8 (Uluslararasi Geng Atlar) 16 5-7
CDI -M YH - D (Uluslararasi 5,6,7
yasli atlar) 16 5/6/7

Ulusal at terbiyesi yarigmalarinda kosulacak olan yarigma testleri TBF tarafindan belirlenir.
Sezon igerisinde kosulacak olan testler TBF web sitesinde Tiirkge ve Ingilizce olarak yer
almaktadir.
Uluslararasi at terbiyesi yarigmalarinda kosulacak olan testler FEI'nin sitesinde yer
almaktadur.

Yetki

MADDE 37- (1) Ulusal anlamda yiikseltme, diigiirme, kalifikasyon ve Milli Takim
belirleme konularinda karar verici TBF’dir.

Genel hususlar

MADDE 38- (1) Yarigmalara dahil olacak at ve binici kombmasyonlarlnda once
yag kriterlerine bakilir. Hangi yas binicinin hangi yas at ve/veya pony 11e ey
katilabilecegi Madde 36’daki tabloda belirtilmistir. 7
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(2) Sampiyonalar hari¢ tiim ulusal miisabakalarda; binici kendi yas kategorisi disinda
olan testlere katilim saglayabilir. Biniciler ayr tasnif ve kategorilerde degerlendirilecektir.
Binici kategorileri yeni binici, pony at terbiyesi, yildiz, geng, geng yetiskin, yetigkin,
seklindedir. Ulusal miisabaka testlerini kosacak olan atlarin yas bilgileri, TBF internet
sitesinde ulusal testlerin her birinin altinda yer almaktadir.

Yas
Kategori Arahigi Ag¢iklama
Yetiskin 18+
Geng
Yetiskin 16-21
Geng 15-18
Yildiz 12-14
At binen ancak at terbiyesi testlerini yeni

Yeni Binici |10 + kosmaya baslayan biniciler

Pony Binicileri

Kategori  Yas Araligi Kategori Testleri
PL1-PL2 6 - 11 dahil |Pony C Level testi
PL3 9 -11 dahil |Word Challenge — FEI Preliminary A Test
PL4 9-12 dahil | Word Challenge — FEI Preliminary A Test
PL5 12-16 dahil | FEI Pony Testleri

(3) Serbest stil testlerine katilim igin, bir onceki giin kosulmus olan “ferdi”
testlerden %60 ve {istii puan alinmig olmasi gerekmektedir. Hakem heyeti bu barajin
altindaki kombinasyonlara da tasnif dig1 olmak kaydiyla katilim i¢in izin verebilir.

(4) Yeni biniciler :

a) At terbiyesi disiplininde yeni binici kategori belgesini almig olan biniciler,
baska disiplinlerde kategori belgeleri alabilir.

b) Yeni binici ve PL1-PL2 kategorisi binicilerinin katildiklar1 yarismalarda At

Terbiyesi talimatinda bulunan ilgili test ekipman talimati gecerlidir.

c) At terbiyesi disiplininde yeni binici olan binici 18 yas ve lizerindeyse kendi
seviyesinde kosabilmek i¢in 6nce 2 adet FEI yildiz testinden %60 ve {izeri sonrasinda
FEI geng seviyesi testlerinden 2 defa %60 ve tizeri almasi gereklidir. Kriterleri basari ile
tamamlayan ve TBF’den onay aldiktan sonra binici yasinin uygun oldugu testlere
katilabilir.

TBF’nin diizenleyecegi ulusal miisabakalar

MADDE 39- (1) TBF’nin diizenleyecegi miisabakalar;

a) Ozel Unvan At Terbiyesi Ligi (Ligleri)

b) Tiirkiye At Terbiyesi Sampiyonasi (3 giinliik)

c) TBF gerek gordiigiinde bagka yarisma(lar) diizenleyebilir.

¢) Sampiyonalarda en az 3 at ve 3 binici kombinasyon katilimi olmalidir.

d) Aym tasnifte 3 at ve 3 binici kombinasyonu olmamasi halinde sampiyQp: Kupa olarak
diizenlenir. o i

¢) Sampiyonalar disindaki ulusal miisabakalara bir atla iki ayr1 binj "1~.-3}’71;n vélvéya fﬁ\{}dl
kategorilerde katilabilir. Bu durumda aymi atla farkl iki binici i¢in % :&a koinbiniasyon
gecerli olacaktir. 4 %: E ¥
f) Sampiyonalarda aym atla, iki binici kogmasi halinde, dnce samp‘iyqriéi’ testi:

\;ﬁ"“ -
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kosulur, sonrasinda tegvik miisabaka testine girilebilir.

g) Ulkemizde diizenlenen ulusal miisabakalara katilmak isteyen yabanci uyruklu
biniciler bagli oldugu iilke federasyonundan aldiklar1 izin belgesini Tiirkiye Binicilik
Federasyonuna ibraz etmeleri gerekmektedir.

Federe spor kuliiplerin diizenleyebilecegi ulusal at terbiyesi miisabakalar:

MADDE 40- (1) Tirkiye’nin herhangi bir bolgesinde bulunan federe binicilik kuliibii
TBF’nin onaymm almak kaydiyla diledigi simif ya da simiflar i¢in at terbiyesi ulusal miisabakasi
diizenleyebilir. Bunun igin en az altt (6) haftadan 6nce TBF’ye yapmak istedigi yarisma
programint sunar. TBF talebi uygun goriirse ilan eder ve Merkez Hakem kurulunun goriisleri de
alinarak amaca uygun hakem(ler) gorevlendirilir. Gerekli hallerde saha elemam (komiser) ve
sekreter de gorevlendirilebilir. Ancak bu goérevlendirilenlerin tiim masraflari s6z konusu federe
spor kuliibiince karsilanir. Bu miisabakalarda katilim ticreti alinmasi halinde, spor kuliiplerinin
FEI kurallarina uygun bir sekilde odiil(ler) dagitmasi ve bu bilgilerin yarigma programi
formunda belirtilmis olmasi gerekir. TBF gerekli gordiigli hallerde miisabakaya gozlemci
gonderebilir. Goézlemcinin miisabaka sonrasinda verecegi rapor sonucu, kurallara uyulup
uyulmadigi kontrol edilir. Uygunsuz hallerde ilgili spor kuliibiine ceza verilmesi giindeme
gelebilir. Bu miisabakalarda TBF de kayitli olmayan binici ve atlar TBF derecelendirilmelerinde
dikkate alinmaz.

Uluslararas: yarismalara katihm hakki ve izin verilmesi

MADDE 41- (1) Bu husus TBF’nin yetkisi dahilindedir.

Kiyafet

MADDE 42- (1) FEI at terbiyesi kurallar kitap¢iginda detaylandirilmigtir.

(2) Yetiskin, Geng Yetigkin ve Geng kategorilerinde frak opsiyoneldir.

Donanim

MADDE 43- (1) Asagidakiler zorunludur:

a) Ata yakin olmasi, uzun ve neredeyse yakin kanatlar ile Ingiliz stili veya emniyetli
izengileri olmas1 gereken at terbiyesi eyeri.

b) Uzengilerin kollar1 kapali olmali ve baglar1 bulunmamahdir. Ayak kismen veya
tamamen kapanmamali ve hi¢bir sekilde iizengiye baglanmamalidir (6rnedin miknatisla).
Emniyetli tizengilerin dig tarafta agiklig: olabilir.

¢) Eyer ortiileri beyaz olmalidir. Diiz renkli eyer ortiileri kullamilabilir. Kontrast
renklere ve seritlere izin verilir. Seritli veya gok renkli eyer Ortiilerine izin verilmez.

¢) Eyerin iistiinde herhangi bir 6rtiiye izin verilmez.

(2) Burunsalikli bir bashik ve pargalar:.

a) Tokalar ve pedler haricinde baglik ve burunsalik tamamen deri ya da deri benzeri
malzemeden yapilmis olmalidir. Bagliklarin iizerinde ped kullanilabilir. Bashigin derisinin
takviye edilmesi i¢in naylon veya bagka metal dis1 malzemeler kullanilabilir ancak bunlar atla
dogrudan temas halinde olmamalidir. Sadece tepe kayisinda ve yanak kayislarinda elastik eklere
izin verilmez. Baglikta ya da kantarmada herhangi bir koruyucu pargaya izin verilmez.

b) Alinsalik zorunludur ve tepe kayisi ya da baslifa baglanan kisimlar haricinde, deri ya da
deri benzeri malzemeden yapilmig olmasi gerekli degildir.

¢) Basghigin tepe kayisi hemen atin basinin tepe noktasinin arkasinda bulunmali ve tepe
noktasina dogru uzanabilmelidir ancak kafatasinin arkasina gelecek sekilde takilamaz.

¢) Tam baslik veya Micklem baslk kullanilan durumlar haricinde bir bogaz alti kayisi
zorunludur.

d) Dizgin, bashktaki kantarmadan ele uzanan stirekli, kesintisiz bir W :;Efzglnlerde
eklere veya baglantilara izin verilmez. Her bir kantarma ayri bir dizging hagla‘mnah&r ve
dizginler sadece kantarmaya takilabilir. Dizginler ip veya ip benze inaﬁemela yapbhms
olmamalidr. -
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e) Tim miisabaka seviyelerinde bir burunsalik asla ata zarar verecek kadar siki
takilmamali ve komiser el kitabindaki burunsalik protokolii uyarinca kontrol edilmelidir.

f) (Ponyler yildizlar, gengler ve geng yetiskinler hari¢) CDI/CDIO3*/4*/5*/U25, CDI-W
ve sampiyonalar/oyunlar igin, burunsalikli bir tam baglik, yani normal bir kantarma ile suluk
zincirli bir kantarma, zorunludur. Alt burun kayis1 olmaksizin kombine bir bashk kullanilabilir.
Suluk zinciri metalden, deriden veya bunlarin bir bilesiminden yapilmis olabilir. Dudak kayisi
ve suluk zinciri i¢in lastik, deri ya da koyun postundan yapilma koruyucu istege baglidir.
Burunsalik ya da suluk zinciri asla ata zarar verecek kadar siki takilamaz.

g) CDIl*, ve 2*, CDIJ, CDIO2* ve CDIY, CDIOY, CDIAM ve yedi (7) yash atlar igin
CDIYH ve gengler ve geng yetigkin biniciler sampiyonalarinda normal kantarma ya da tam
bashga izin verilir.

g) CDIP/Ch, CDIOP/Ch. Pony ve yildiz Sampiyonalari, bes (5) ve alt1 (6) yash atlar i¢in
CDIYH igin ve test kagitlarinda belirtilen sekilde, normal kantarmali bir baghk kullanilmalidir.

h) Normal bir burunsalik, diisiik burunsalik, burun kayigh burunsalik, ¢capraz burunsalik,
kombine burunsalik veya Micklem ya da benzeri tasarima sahip bir burunsalik ile diiz bir normal
bir kantarma kullaniimalidir.

1) Burunsalik sikilik kontrolii FEI tarafindan tedarik edilen aparat ile kontrol edilecektir.

(3) Kantarmalar: Normal kantarmalar ile tam baglikta kullanilan normal ve zincirli
kantarmalar piiriizsiiz olmalidir. Burgulu ve tel kantarmalara izin verilmez. Kantarmalar metal,
sert plastik veya saglam sentetik malzemeden yapilmalidir ve {stleri lastik/lateks ile
kaplanabilir. Kantarmalar dilin iizerine mekanik bir baski uygulamamalidir. Normal ve/veya
zincirli kantarmamin agizhifimin c¢apt ata zarar vermeyecek sekilde olmalidir.  Agizhign
minimum ¢ap1 tam bashktaki zincirli kantarma igin on dort milimetre (14 mm) ve normal
kantarma igin on milimetredir (10 mm). Normal kantarmalarin minimum c¢api atlar igin on dort
milimetre (14 mm) ve ponyler i¢in on milimetre (10 mm) olmalidir. FEI yarigmalarinda FEI
Olciileri gecerlidir.

a) Normal kantarma: Tam baglik kullanim1 zorunlu olmadiginda normal kantarmaya izin
vardir.

b) Serbest halkali: D-halkali yumurta sekilli halkali ve ¢ubuk normal kantarmalar
kullamlabilir. Ayrica alt ve iistte uzun kollu, tam kollu veya Fulmer kollu tek veya ¢ift kirmal
normal kantarmalar da kullanilabilir. Serbest halkalarin halkasinin bir kismu {izerinde bir bilezik
bulunabilir.

c) Esnek lastik veya sentetik agizliklara izin verilir.

¢) Normal bir kantarmanin en ¢ok iki kirmasi olabilir. Cifte kirmali normal bir
kantarmamn ortasindaki baglant1 parcasi olarak yassi veya yuvarlak doner bir pargaya izin
verilse de ortadaki parcanin yiizeyi sert olmali ve bir silindir haricinde doner pargalar
bulunmamalidir. Orta parga agizhiktan farkli bir ydonde egimli olabilir ancak kenarlar1 yuvarlak
olmali ve bir dil plakasi islevi gormemelidir.

d) Ortas1 donerli ¢ifte veya tek kirmali normal bir kantarma dil i¢in bogluk olusturacak
sekilde sekillendirilebilir. Sapmanin maksimum yiiksekligi dil tarafimn en alt kismindan
sapmanin en yiiksek pargasina kadar 30 mm’dir. Sapmanin en genis kismi ag1zlifin dil ile temas
ettigi nokta olmali ve minimum genisligi 30 mm olmalidir. Kirmal veya kirmasiz bir normal
kantarmanin ag1zhig1 yukarida belirtilen boyutlarda bir egri olarak sekillendirilmis olabilir.

¢) Tam baglik i¢in normal kantarmalar: Bu zincirli bir kantarma ile birlikte tam bashgl
olusturmak i¢in kullanilan normal bir kantarmadir. =

f) Bu kantarmalar serbest halkali ve yumurta sekilli halkali olabilir. L

g) Tam baghk normal kantarmalari: Tek veya ¢ift kirmal: olabilir. Cift ) Tl e
bir kantarmanin ortasindaki baglanti pargast olarak yassi veya yuvarlak d _: gt bir’ pargaya e g
izin verilse de ortadaki pargcamin yiizeyi sert olmali ve bir silindir haricind€ doner pargalai‘ &
bulunmamalidir. Orta parga bir dil plakas: islevi gérmemelidir. Vo A

Sayfa 19/ 29



§) Kantarmanin orta parcasinin kilitlenebildigi ve diiz bir kantarma etkisi yaratabildigi
normal kantarmalara izin verilmez.

h) Esnek lastik/sentetik normal kantarmalara izin verilmez.

1) Zincirli kantarmalar: Zincirli kantarmanin agizhgimin alt kismindaki manivela
kolunun uzunlugu on santimetre (10 cm) ile smirlandirimustir. Ust yanak alt yanaktan daha
uzun olmamali ve bes santimetreyi (5 cm) asmamalidir. Eger zincirli kantarmanin kayarh bir
agizlig1 varsa, zincirli kantarmanmin agizligin altindaki manivela kolu agizlik en tist konumda
oldugunda on santimetreyi (10 cm) agmamalidir.

Zincirli kantarmalarin yanakliklar1 diiz veya S sekilli olabilir. Donerli manivela kollan
bulunabilir.

i) Agizlik diiz olabilir veya dili rahatlatmak i¢in egimli olabilir. Sapmanin maksimum
yiiksekligi dil tarafinin en alt kismindan sapmanin en yiiksek pargasina kadar 30 mm’dir.
Sapmanin en genis kismi agizhigin dil ile temas ettigi nokta olmali ve minimum genisligi 30
mm olmahdir.

j) Suluk zinciri metal veya deri veya bunlarin bir bilesiminden yapilmis olabilir. Suluk
zinciri kihifi deriden, lastikten veya koyun postundan yapilmis olabilir. Suluk zinciri
kancalar1 sabitlenmis olabilir veya olmayabilir.

(4) Kamgilar: Tim uluslararast yarigmalarda, sahada yarisirken herhangi tiirde bir
kamg¢1 bulundurmak yasaktir. Ancak, 1sinma sahasinda toplam uzunlugu bir metre yirmi
santimetre (1.20 cm) (Pony miisabakalar i¢in maksimum bir metre — 1 m) olan bir (1) adet
kamginin kullammina izin verilir. Kamg¢1 miisabaka alaminin etrafindaki bosluga girmeden
once birakilmahdir yoksa biniciya ceza verilir.

Sampiyonalar harici tim ulusal miisabakalarda, 1sinma sahasinda ve test kosarken atlar igin
max 120 cm. ; ponyler i¢in max 100 cm kamei kullanimi serbesttir.

Yarigsma yerine geldikten sonra, sadece binicinin ata binerken, at1 yedekte gezdirirken veya
lonj yaparken (lonj kamgisina izin vardir). Yarisma yerinde herhangi bir yerde toplam
uzunlugu bir metre yirmi santimetre (1.20 cm) (Pony miisabakalar i¢in maksimum bir
metre — 1 m) olan bir (1) adet kamg¢1 tagima izni vardir. Seyis de yine yukarida belirtilen
sekilde at1 yedekte gezdirebilir veya lonj yapabilir. Atin egitimi ile baglantili olmamasi
kaydiyla baskalann da kamg1 tagiyabilir. Giivenlik agisindan 6diil térenlerinde kameiya izin
verilir.

(5) Aksesuarlar: Martingal, gogiisliik, kantarma lastikleri, (yan kayislar, el martingali,
nefes agic1 burun bantlari vs. gibi) her tiirde aksesuar ve atin goriisiini engelleyen her tiirde
at gbzIligli ¢alisma, 1smma ve miisabakalar esnasinda kesinlikle yasaktir ve elemineyi
gerektirir.

(6) Ek 6geler:

a) Takma kuyruklara/kuyruk postislerine baglant1 kismi metal olmamak sartiyla izin
verilmigtir.

b) Kulakliklara tiim yarigmalarda izin verilir ve bunlar sesi azaltan tipte olabilir.
Ancak, kulakliklar atin gozlerini kapatmamalidir. Kulakliklarin rengi ve tasarimi goze
carpici sekilde olmamalidir. Kulakliklar burunsaliga baglanamaz.

¢) Atlarda kulak tikaglarina sadece veteriner kontrolleri ve 6diil térenlerinde izin
verilir.

¢) Atin lizerinde higbir siise izin verilmez. Atin viicudunun herhangi
boyanmasina izin verilmez. Gerekirse renkli yara spreyi ya da merhemi k] Sina. it
verilir ancak bunun amaci mevcut bir yara veya sakatligi saklamak olma al’idn;J o

d) Agzin képiirmesini taklit etmek i¢in atin agzinin etrafinda (rij r;_lokum ldemqsg,‘
vs. gibi) herhangi tiirde beyaz bir madde kullamlmas1 kesinlikle yasﬁk r,r bu. _h11"
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kabul edilir ve dudak yaralanmalarimi saklayabilecegi igin atlarin iyiliginin ihlalidir.
Yapilmas: halinde elenme olur.

e) Sineklikler: Sinek maskelerine 1sinma ve miisabaka sahasinda izin verilmez.

f) Donanimin kontrolii: Binicilerin miisabaka sahasina herhangi yasakli bir ekipman
ile girmelerini 6nlemek igin komiserler tarafindan son 1sinma sahasindan ayrilmadan énce
gozle bir kontrol yapilabilir. Binicilere yardimci olmay1 amaglasa da zorunlu olmadigindan
binici gbzle kontrolii reddedebilir. Ancak yarigma sahasina yasak bir donanim ile girmemek
tamamen binicinin sorumlulugundadir. Hemen yarigma sahasindan ¢iktiktan sonra tiim
atlarin donaniminin kontrolii igin bir komiser gorevlendirilmelidir. Tiim uygunsuzluklar C
hakemine rapor edilir ve eger dogrulanirsa derhal elemineyi gerektirir. Baghik kontroli ¢ok
biiyiik bir dikkatle yapilmalidir zira baz: atlar agizlar konusunda ¢ok hassastir (FEI komiser
el kitabina bakin). Kulakligin ¢ikartilmasi binicinin/seyisin sorumlulugunda olacaktir.
Komiser baghigi kontrol ederken tek kullanimlik cerrahi/koruyucu eldivenler kullanmalidir
(her at i¢in bir (1) ¢ift eldiven).

g) Isinma ve ¢aligma sahalar1: Yukaridaki 1 ila 4. paragraflar ayn1 zamanda 1sinma ve

calisma sahalar1 icin de gegerlidir ancak buralarda normal veya diisiik bir burunsalik,
Meksika burunsaligi veya burun kayisht bir burunsalik ile normal kantarma, getr, bandaj
kullanmlabilir.
Lonj basliklar1, dogrudan tek yan kayislar veya kayarli ¢ift yan kayislarla flonj yapilirken
izin verilir. Lonj sadece ya lonj bashiina ya da normal kantarmaya/tam baglifin normal
kantarmasina takilmis tek bir lonj ipi ile yapilabilir. Lonjun lonj ipi zincirli kantarmaya
takilarak yapilmasina izin verilmez.

§) Kimlik numarasi: Tiim atlarin {izerinde yarigma boyunca biniciye verilen aym
kimlik numarasi1 bulunmalidir. Bu numaranin aktif olarak miisabaka esnasinda ve 1sinma ya
da calisma sahalarinda g¢alisirken veya elde gezdirilirken (Yarigma yerine gelisinden
yarismanin sonuna kadar) takilmasi zorunludur. Boylece atlarin komiserler de dahil tiim
gorevliler tarafindan taninmast miimkiin olacaktir. Bu numaranin takilmamasi halinde uyan
verilir ve bunun tekrarlanmasi halinde binici hakem heyeti tarafindan cezalandirilir. Kimlik
numaralar1 beyaz zemin iizerinde géze ¢arpmayan bir sekilde yazilmig olmalidir, rakamlarin
rengi farklilik gosterebilir.

TBF sampiyonalar disindaki bazi ulusal yarigmalarda, binicinin ve atin egitimi, miisabaka
aligkanlifinin arttirilmasi, motivasyon vb. gibi amaglayan kayis kullanmimi, miisabaka 6ncesi
antrendrlerin ya da antrenérlerce uygun bulunan kisilerin 1smmma yapabilmesi vb. izin
verebilir. Bu durumda teste katilan binici tasnif dig1 olarak kabul edilir ve kategori puan
hesaplanmasinda dikkate alinmaz, 6diil verilmez.

Manej ve calisma sahalari

MADDE 44 (1) Sahanin 6zellikleri. Saha diiz olmal1, 60 metre uzunlugunda ve 20 metre
genigliginde olmalidir. Alanin g¢apraz veya uzun yolu boyunca olan kot farki altmig
santimetreden (60 cm) fazla olmamalidir. Kisa kenar boyunca kot farki 0.20 metreden fazla
olmamalidir. Sahada kum baskin olmalidir. Citlerin i¢ tarafindan oSl¢iildiigiinde on (10)
metreden az olmamak iizere seyirci igin bir mesafe birakilmalhdir. FEI bu kuralin
istisnalarina izin verebilir. Kapali manejde ise bu mesafe duvardan prensipte en az 2 metre
olmalidir. Citler algak ve beyaz olmali (yekpare olmamali), yiiksekligi 0.30 metre olmalidir.
A noktasindaki ¢itin pargasi kolayca taginabilmeli, yarigmacilarin alana giris ve ¢ikigin
kolaylastirmali ve Binicinin performansi esnasinda ve testler arasinda C hakemi b_'glanglg:
sinyalini verene dek kapali tutulmalidir. Girig kapisimin genislifi en azindang 4 gn@ﬁﬁ’%:(Z
m) olmalidir. Cit, at lizerine bastiinda takilmayacag: sekilde olmalidir. £ m{é’gp iceristudg
herhangi metal par¢alar bulunmamalidir. PR
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Sahanin konumlandirilmasindan ve dogru sekilde kurulmasindan bag komiser sorumludur.
Sampiyona ve uluslararasi miisabakalarda sahanin konumlandirilmas:t ve dogru sekilde
kurulmasindan sirasiyla organizasyon komitesi, teknik delege ve bag komiser sorumludur.

(2) Harfler: Citin digina konulacak harfler, ¢itten yaklasik 50 santimetre disarida ve
kolayca goriilebilecek sekilde konulmalidir. Harflere ilave olarak ¢it {izerine harflerin yerini
belirtmek igin Ozel bir isaretleme yapmak zorunludur. Harfler ayrica seyirciler tarafindan da
gorilebilmelidir.

(3) Hakemlerin yerleri: Ug (3) hakem agik manejdeki yarismalarda kisa yol boyunca,
citten maksimum 5 metre, minimum 3 metre uzakliga, kapali manejde minimum 2 metreye
yerlestirilmelidir. C Hakemi orta hattin uzunlamasina C’de, diger iki (2) hakem (M ve H)
2.50 metre uzun kenarlarin uzunlamasina baskanin sagina ve soluna yerlestirilmelidir. iki
yan hakem (B ve E) sirasiyla B ve E’den minimum 3 metre, maksimum 5 metre disariya,
kapali manej yarismalarindan tercihen minimum 2 metreye yerlestirilmelidir. Ug (3) hakem
gorevli oldugu zaman birisi uzun kenarda oturmahdir. Yedi (7) hakem gérevli oldugunda,
fazladan iki (2) hakem C hakeminin karsisindaki kisa kenarda, uzun kenarlarin uzantisindan
bes metre (5 m) uzakta ve igeride oturacaktir. Bu kuralin istisnalarina sadece TBF tarafindan
izin verilebilir.

(4) Hakem kuliibesi: Her bir hakem i¢in ayr bir platform veya kuliibe bulunmalidir.
Hakemlerin sahanin goriintiisiinii daha iyi alabilmeleri i¢in 50 santimetreden az olmayacak
sekilde yerden yiikseltilmelidir (Serbest stil testlerde biraz daha yiiksek olabilir.) Kuliibe
veya platform dort (4) kisinin oturabilecegi yeterli genislikte olmalidir. Hakem kuliibeleri
tim sahanin rahatga goriilmesine imkan saglamalidir. Grand Prix seviyesindeki TBF
Sampiyonalar1 ve oyunlar i¢in, her bir hakem kuliibesinde hakemlerden her birinin atin
tizerinde kan goriilmesi, topallik, iz sasirma veya yanlis donamm vs. gibi durumlarda C
hakemini uyarmasina imkén taniyan ve hakem sinyal sistemi ile baglantili bir buton veya zil
bulunmalidir. Hakem sinyal butonu diger yarigsmalar i¢in istege baghdir.

a) Hakem kuliibelerine sadece (promosyon sartlarinmi karsilayan gorevliler dahil)
gorevliler girebilir. Tiim istisna talepleri daha 6nce hakem heyeti bagkani tarafindan
onaylanmalidir. Hakem kuliibelerine medya alinmaz.

(5) Ara: Sahanin zeminin diizeltilmesi i¢in her alt1 (6) ila on (10) biniciden sonra
yaklasik on (10) dakikalik bir ara vermek gereklidir.

At Terbiyesi Yarismasindaki aralar yemek arasi da dahil iki (2) saati agmamalidir. Bu arada
bagska yarisma yapilmamalidir. Ancak, eger yarigmaci sayist yaklagik olarak kirki (40)
geciyorsa Organizasyon Komitesi yarismayi iki (2) giine bolmelidir.

(6) Sahaya Giris: Binicilerin atlarina sahaya girmeden 6nce sahanmin digindaki alanda
binmelerinin miimkiin olmadigi miisabakalar i¢in binicilerin zil ¢almadan 6nce sahaya
girmelerine izin verilir. Zil ¢aldiktan sonra, binici testine sahamin igerisinden baslar. Ata
sahanin dis kenari1 boyunca binme imkanimin oldugu misabakalar igin, binicinin zil
calmadan Once saha kenarinda dolagsmasina izin verilir ancak binici sahaya ancak zil
caldiktan sonra girebilir. C hakemi zilden ve kronometreden/siireden sorumludur.

(7) Sahada ¢alisma: Higbir yarigmaci/at hicbir sart altinda sahay: yarisma veya sahanin
organizasyon komitesinin bilgisi dahilinde acik oldugu zamanlar diginda herhangi bir
zamanda kullanamaz ve aksi taktirde diskalifiye edilir. Tiim istisnalar teknik delege veya
hakem heyeti bagkani tarafindan onaylanmalidir.

(8) Calisma saha51 En az 20 x 60 metre ebadinda bir gahgma saha51 yar1§malar1n

sahanin zemini yarigsma sahasi ile aym o6zellikleri tasimalidir. Eger 20 X 60 1r
calisma sahasi saglanamiyorsa, yarismacilarin miisabaka sahasinda atlarini
izin verilmelidir. Yarisma sahasinin yarisma dlslndakl zamanlarda kullan |
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caligtirmaya izin verilirse, miisabaka sahasindaki son 1sitnmanin diizeninin son miisabaka
diizenine miimkiin oldugu kadar benzer olmasinin saglanmasi 6nerilmektedir.

“On (10) dakika sahas1” yarisma sahasina girmeden dnceki son ¢alisma yeridir.

a) On (10) dakika sahasinin zemini ana saha ile ayni olmalidir.

b) Binici on (10) dakika sahasina ana sahaya giden diger binicinin ¢ikmas: {izerine
girebilir. Teknik delege ve hakem heyeti tarafindan aksine bir karar alinmadik¢a, on dakika
sahasinda asla birden fazla binici olamaz.

¢) Bir binicinin on dakika sahasim kullanmasi zorunlu degildir.

¢) Denetlemek amaciyla ahirlarin resmi agilis saatinden sonra tiim 1sinma/galigma
sahalarinda her an i¢in bir komiser bulunmalidir ve yarigmanin resmi olarak baslamasindan
once kurallar1 uygulayabilir.

d) Donanmimin diizeltilmesine ve ata normal sekilde bakim yapilmasina izin verilir.

(9) Miisabakamin durdurulmasi: Miisabakay1 etkileyecek herhangi bir teknik aksaklik
olmas: halinde, C hakemi zili ¢alar. Sahanin disinda agik¢a goriilen bir kargasa olmasi
halinde, aym islemin uygulanmas1 dnerilmektedir. Asinn hava kosullarinda veya diger asin
sartlarda, C hakemi testin durdurulmasi i¢in zili calabilir. Teknik delege/organizasyon
komitesi de C hakemine miisabakay:r durdurmasim oOnerebilir. Bundan etkilenen binici
kosullar izin verdiginde testini tamamlamak i¢in tekrar sahaya girmelidir. Bir serbest stil
testte binicinin miiziginin bozulmas: ve yedek bir sisteminin olmamasi durumunda binici ¢
hakeminin de izniyle alani terk edebilir. Bununla beraber, bu durum diger binicilerin
baslama zamani miimkiin olan en az sekilde etkilemelidir. Magdur olan binici ya belirlenen
bir ara sonrasinda ya da en son sirada ¢ikarak testini tamamlamali veya bagtan baslamalidir.
C hakemi binicinin de fikrini alarak, binicinin ne zaman yarisma sahasina geri dénecegini
belirlemelidir. Miizigin bozuldugu yerden devam etmek veya bastan baslamak Binicinin
inisiyatifindedir. Her iki durumda da, 6nceden verilmis puanlar degistirilmeyecektir.

Eger sahada performans: etkileyebilecek yabanci cisimler varsa, test durdurulmali ve
binici bu cisim sahadan ¢ikartildiktan sonra testine devam etmelidir.

Eger bir binici normal bir testi tekrarlamak zorunda kalirsa, testin basindan veya kaldif
yerden baslamay: tercih edebilir. Kesintiden 6nce verilmis tiim puanlar gegerlidir.

Veteriner hizmetleri

MADDE 45- (1) TBF web sitesi (www.binicilik.org.tr) ilgili bdlimiinde TBF
Veterinerlik Talimati ad1 altindaki boliimiinde detaylandirilmistir.

Testlerin kosulmasi

MADDE 46- (1) Testlerin ne sekilde baslayip bitirilecegi, gerekli stireler, hatalar,
cezalar, hakemlik, siralamalar, 6diiller, itirazlar, temyiz konularn1 vb. detaylar FEI At
Terbiyesi talimatt (2025) sayfa 24-57 de belirtilmistir. Biitiin resmi FEI/TBF At Terbiyesi
testleri tamamen ezbere uygulanmalidir ve biitlin hareketler teste belirtilen sira ile
yapilmalidir.

a) Zilin sesi: Zil galdiktan sonra, binici kirk beg (45) saniye igerisinde sahaya A’dan
girmek zorundadir. Serbest stilde, binicinin miizigi baslatma sinyali vermek i¢in otuz (30)
saniyesi vardir.

Serbest stil testlerinde, teknik bir ariza olmasi veya miizigin baglamasinin gecikmesi halinde,
C hakemi kronometreyi durdurabilir ve sorun ¢éziimlendikten sonra tekrar baglatabilir. C
hakemi zilden ve kronometreden / siireden sorumludur. Kirk bes (45) saniyeyi gosteren bir

saat mimkiin olan durumlarda kullamlmal ve her zaman binici tarafi kolayca
gorulebilir bir konumda olmalidir. h», y
Eger at terslemeye veya idrarin1 yapmaya baslarsa, kronometre at deva aﬁngye hazg "(?f@na
kadar durdurulur ve sonrasinda tekrar baglatilir. i/ x 5 P

b) Selam: Yangmacilar selam esnasinda dizginleri tek ellerine ali ahdlr
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¢) Iz sasirma. Bir yanigsmaci izi sagirdiginda (yanlis doniig, hareketin atlanmasi vs.) bag
hakem zili calarak biniciyi uyarir. ¢ hakemi eger gerek goriirse bir sonraki hareketin ne
oldugunu veya hareketin tekrar yapilip yapilmayacagim bildirir, sonra binicinin kendi bagina
devam etmesi i¢in biniciyi serbest birakir. Bununla birlikte bazi durumlarda binicinin izi
sasirmasma ragmen testin akictligimn kaybolmamasi igin zil calmayabilir. Omegin K
noktas1 yerine V noktasinda orta siiratliden toplu adetaya gegis yapiyorsa veya A’dan orta
hatta dortnal ile girip L yerine D noktasinda piruet yapiyorsa zili ¢alip ¢almamak karar
baskana aittir. Fakat, zil ¢almadiysa ve test ayni hareketin ikinci bir kere yapilmasim
gerektiriyorsa ve binici yine aym hatay yaparsa, sadece bir kez ceza alir. Iz sagirma hatasi
yapilip yapilmadigimin karar1 sadece C hakemine aittir. Diger hakemlerin puanlamasi buna
gore diizenlenir.

¢) Test/uygulama hatasi: Bir binici testin yapilmasinda hata yaparsa (adi siiratli yerine
hafif siiratli, vs.), bu durumda “iz sagirma” cezas1 almalidir. Prensip olarak C hakemi iz
sasima hatasi yapildigina karar vermedikge (zili ¢almadikca) bir binicinin bir hareketi
tekrarlamasina izin verilmez. Ancak eger Binici hareketi yapmaya baslamigsa ve tekrar aym
hareketi yapmaya tesebbiis ederse, hakemler sadece ilk yapilan hareketi dikkate almal1 ve
ayni zamanda iz sagirma cezas: vermelidirler.

d) Fark edilmeyen hata: Eger hakem heyeti bir hatay1 fark etmemisse, binici lehine
karar verilir ve binici bu hata yiiziinden cezalandirilmaz.

(2) Ceza puanlan:

a) Iz sasirma: Zilin ¢alinms olup olmamasina bakilmaksizin, tim “iz sagirmalar”

yukarida belirtilen durumlar haricinde cezalandirilmalidir.

[1k hata toplam puandan diisiilen Iki (2) yiizde puan: (her hakem bagina)

Tkinci hata - Elimine

Geng at testleri i¢in, cezalar su sekilde olmalidir: birinci hata i¢in toplam skordan diisiilecek
puan yiizde sifir nokta bes (%0.5) puan, ikinci hata i¢in yiizde bir (%]1) puan ve ligiincii hata
elimine.

b) Diger cezalar: Teknik hatalar Bir cezanin uygulanip uygulanmayacagina karar
vermek C hakeminin yargisina tabidir ve diger hakemlerin kagitlari istikrari saglamak
amaciyla buna uygun olarak puanlanmalidir. Asagidakilerin hepsi teknik hata olarak kabul
edilir ve hata basina her hakem tarafindan %0,5 (yiizde sifir nokta bes ylizde puan) disiiliir,
ancak diisiilen bu puanlar (serbest stil testleri dahil olmak iizere) tekrarlandiginda artmaz ve
elimine ile sonuglanmaz .

1) Sahanin etrafindaki alana bir kamg1 veya atin ayaklarinda getr/bandajlar ile girmek

ya da kiyafetteki kuralsizliklar (6rn. eldiven takmama)

2) At terbiyesi sahasina bir kam¢1 veya atin ayaklarinda getr/bandajlar ile girmek ya

da kiyafetteki kuralsizliklar (6rn. eldiven takmama). Eger kuralsizlik fark edilmeden

Once binici izine baglamigsa, C hakemi biniciyi durdurur ve gerekli ve miimkiin ise,

bir yardimer kuralsiz donanimi almak i¢in sahaya girebilir. Binici daha sonra ya

bastan (gitin igerisinden) ya da durduruldugu hareketten itibaren baglayarak devam
eder. Binici durdurulmadan 6nce verilen puanlar degistirilmez.

3) Sahaya zil ¢almadan 6nce girmek

4) Sahaya zilin ¢alinmasindan itibaren 45 saniye icerisinde girmemek. Ancak doksan
(90) saniye igerisinde girmek elemineyi gerektirir.

5) Serbest stilde, sahaya miizigin baslamasindan itibaren otuz (30) sanlzgﬂﬂaﬂ nde
girmemek PR i ﬁ»

6) Eger serbest stil testi test kdgidinda belirtilmis olandan daha ki x‘é_;ga uzun»},sg,
toplam artistik puandan yiizde sifir nokta bes (%0.5) puan distliir, Diger lmik hatélar s 5
teknik puandan her hata bagina %0,5 (sifir nokta bes yiizde puan) diisiiliir. i L w1l '

7) Sesin kullanilmas: veya dilin tekrarl olarak saklatilmasi ‘,‘:,__4 g
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8) Selam esnasinda dizginleri tek ellerine almayan Biniciler.

9) Ceza yiizde puanlari. Ceza yiizde puanlari her bir hakemin kagidinda binici
tarafindan alinmis toplam puanlardan diisiiliir. Yildizlar miisabakalarinda ve 7 yash atlar
miisabakalarinda, ceza yiizde puanlar her iki tiirde hakemlik isleminden (teknik hakemler ve
kalite hakemleri) diisiilmelidir.

(3) Elimine

a) Topallik: Atin belirgin sekilde topallamasi halinde, hakem heyeti baskam
yarigmaciya elendigini bildirir. Binicinin bu karara itirazda bulunma hakki yoktur.

b) Itaatsizlik: 20 sn. den daha fazla testin devamim &nleyen tiim itaatsizlikler elemine
ile cezalandirilir. Fakat ati, biniciyi, gorevlileri veya seyircileri tehlikeye sokan itaatsizlikler
20 saniyeyi beklemeden elimine ile sonuglanmalidir. Bu kural aym zamanda at terbiyesi
sahasina girmeden 6nce yapilan itaatsizlikler i¢in de gegerlidir.

¢) Diisiis: Yarismaci ve/veya atin diismesi durumunda yarismaci elenir.

¢) Yanisma sirasinda alani terk etmek: Bir at testin basi ve sonu arasinda dort (4)
ayagiyla birlikte yarigma alanin1 tamamen terk ederse elenir.

d) Izinsiz yardim: Herhangi bir ses, isaret gibi (kulaklik ve/veya elektronik iletisim
cihazlar1 dahildir) disanidan miidahaleler yarigmaci veya atin yardim almasi olarak kabul
edilir. Izinsiz bir yardim alan binici veya at elenecektir.

(4) Kanama:

a) Eger C hakemi test esnasinda atm herhangi bir yerinde taze kan oldugundan
stiphelenirse, bunu kontrol etmek i¢in ati durdurur. Eger atin {izerinde taze kan varsa, binici
elimine edilir. Eliminasyon kesindir. Eger hakemin incelemesinin sonucunda atin {izerinde
taze kan olmadid1 kesinlesirse, at testini tamamlayabilir.

b) Eger FEI komiseri testin sonunda yapilan kontrolde Atin viicudunda (atin agz1 veya
mahmuzlarin ¢evresindeki alan haricinde) herhangi bir yerde taze kan goriirse binici/at
ikilisi otomatik olarak elimine edilir. FEI Bas Komiseri C hakemini atin yarigmadaki
miisabakalara devam etmeye uygun olup olmadig1 konusunda bilgilendirir. C hakemi FEI
veterinerinin tavsiyesi uyarinca atin devam etmeye uygun olup olmadigina karar verir. Eger
C hakemi atin devam etmeye uygun olmadifina karar verirse, atin yarismada herhangi bagka
bir miisabaka veya teste katilmasina izin verilmez ancak binici/at ikilisi tarafindan daha 6nce
herhangi bir miisabaka veya testte alinan sonuglar gegerli olarak kalir.

c¢) Eger at yukaridaki kural uyarinca elimine edilir veya at test esnasinda yaralamr /
sakatlanir ve testi tamamladiktan sonra kanamasi olursa, sonraki giin(ler)de yapilacak
yarigmalara devam etmesinin uygun olup olmadigmn belirlenmesi amaciyla bir sonraki
Miisabakadan 6nce bir FEI veterineri tarafindan muayene edilmelidir. FEI veterinerinin
kararina itiraz edilemez.

(5) Binicinin elimine edilmesini gerektiren diger sebepler:

a) At ve binicinin testin seviyesinin gereklerini yerine getirememesi.

b) Performansin atin iyiligine zarar vermesi ve/veya ata kotli muamele i¢ermesi

c) C hakemine gegerli bir sebep belirtilmis olmadikga (gegerli sebep atin nalimin
diismesi vs. olabilir). At ve binici kombinasyonunun zilin ¢almasindan sonra doksan (90)
saniyelik stirede miisabaka sahasina girmemesi.

¢) 430.6.2 kapsaminda bulunmayan izin verilmeyen ekipmanla ata binilmesi

(6) Hareketin belirli bir noktada yapilmasi. Herhangi bir hareket, sahanin belli bir
noktasinda yapilacaksa, bu hareket, yarismacinin viicudu bu noktanin {izerine geldigi anda
yapilmahdir. Istisnalar gecislerde atin harfe ¢aprazlamasina veya dikine geldiZisgamaplardir.
Bu durumda gegisler, atin gegis esnasinda dogru olmasi i¢in, atin burnud 1
yapilmalidir. Buna havada ayak degistirmeler de dahildir.

(7) Yarismanin bagi/sonu At terbiyesi yarigmasi, yarigmacinjfis /
girigiyle baslar ve testin sonunda selama ve atin ileri hareketiyle biter. B4 : £l nagdan
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bitisten sonraki olaylarin herhangi bir etkisi yoktur. Yarigmaci testte belirtildigi gibi alam
terk etmelidir.
(8) Stil testlerin detaylar binici miizik bagladiktan sonra otuz (30) saniye iginde

alana girmelidir.
Serbest stil testlerin baglangicinda ve sonunda, selam vermek i¢in durus zorunludur. Test
zamani Binicinin durustan sonra ileri hareketiyle baglar ve son selamda durmasiyla sona
erer. Detaylan i¢in FEI web sitesinde yaymnlanmis olan at terbiyesi hakemlik kilavuzuna
bakiniz.

Siire

MADDE 47 (1) Testlerin siiresi. Serbest stil testi haricinde testlerin yapilmasinda siire
siir1 yoktur. Hakem kagitlarinda gosterilen stire yalmzca bilgi i¢indir.

Puanlama

MADDE 48 (1) Hakemler tarafindan puan verilen biitiin hareketler ve hareketler
arasindaki gecisler hakem kagidi izerinde rakamlarla isaretlenmisgtir.

(2) Her bir hakem tarafindan 0°’dan 10’a kadar puan verilir. 0 en diisiik 10 en yiiksek
puandir.

(3) puanlama cetveli asagidaki sekildedir:

(10 miikemmel) (9 cok iyi) (8 iyi) (7 oldukga iyi) (6 tatmin edici) (5 yeterli) (4 yetersiz) (3
oldukga kotii) (2 kétii ) (1 ¢ok kotli) (0 yapilmadi)

05.-9.5 arasindaki tiim yarim puanlar, hakemin kararina bagli olarak hem hareketler ve hem
de genel puanlar igin kullanilabilir. “Yapilmadi” deyimi, yapilmasi gereken hareketin higbir
sekilde yapilmadigi anlamindadir. Serbest stil testlerinde teknik puanlar i¢in yarim puan,
artistik puanlar i¢in sifir nokta bire (0.1) kadar ondalik sayilar kullanilabilir 5/6 yas geng at
testlerinde, 0.1’e kadar ondaliklar kullanilabilir ve 0.1 haneli puanlar artistik puanlar igin
kullanilabilir.

(4) Genel Puan: Yarismaci performansim tamamladiktan sonra, (genel izlenim) i¢in
genel bir puan verilir.

Genel puan sifirdan (0) ona (10) kadar verilir.

(5) Genel puana, belirli zor hareketlerde oldugu gibi FEI tarafindan sabit goriilen bir
katsay1 verilebilir.

Hakem kagitlan

MADDE 49 (1) Genel

a) Hakem kagitlarinin iki (2) stitunu vardir: birincisi hakemlerin orijinal puanlar igin,
ikincisi diizeltilmis puanlar igindir. Herhangi bir diizeltilmis puan diizeltmeyi yapan hakem
tarafindan parafe edilmelidir. Hakem puanlar1 miirekkepli kalem ile dogrulanmahidur.

b) Aym zamanda, eger isterlerse hakemlerin degerlendirmelerinin sebeplerini
belirtmeleri igin bir siitun da vardir. 5 ve altindaki puanlar i¢in a¢iklama yazmak siddetle
tavsiye edilir. Yorumlar sadece biniciye bilgi vermek igindir.

c¢) FEI at terbiyesi testleri FEI internet sitesinden indirilebilir. Ulusal miisabakalarda
kosulacak testler TBF internet sitesinden indirilebilir.

¢) Bir HDK (hakem diizeltme kagidi) varsa, HDK diizeltmelerini igeren imzali bir
form normal hakem kagitlarina eklenmeli ve binicilere verilmelidir. Bu formun bir kopyasi
da puaninda diizeltme yapilmis olan ilgili hakeme verilmelidir. .

(2) Kagit ile puanlama St

a) Miisabakanin kesin sonuglar1 duruma gore hakem heyeti basvléém Veya yé?mnm
hakem/teknik delege tarafindan imzalanmalidir. B
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Odiil torenleri
MADDE 50

(1) Dereceye giren yarismaci / at ikilisinin 6diil verme térenine katilmasi zorunludur.
Katilmamas1 durumunda siralamasim kaybeder (kurdele, plaket, herhangi bir &diil, para
odiilii). Bu kuralin istisnas1 sadece Hakem heyetinin bagkaninin/ teknik delegenin ve/veya
ilgili miisabakanin C hakeminin izniyle miimkiindiir. Kiyafet ve donanim yarismada oldugu
gibidir, fakat siyah veya beyaz bandaja, atlarda kulak tikacina ve kamgi tasinmasina izin
verilir. Giivenlik amaciyla seremonilerde binicilerin bayrak veya bagka seyler tasimasina
izin verilmez. Odiil torenlerinde sadece kazanan atlarin iizerine odiil blanket/ortii
oOrtlilmesine izin verilir.

(2) Kurdeleler 6diil vermeden once atlarin bagliina takilmalidir.

(3) Hakem heyeti bagkani veya C hakemi 6diil verme tdrenine dahil olabilir ve
gerekirse yukaridaki prosediire uymayan durumlar1 onaylamalidir.

(4) Aynca odil torenleri igin yaymlanmig Onerilere de bakinz. Atlan
heyecanlandirabilecek ve korkutabilecek ¢ok yiiksek sesli miizige izin verilmez ve atlarin bir
arada bulundugu tiim durumlarda 6diil torenleri, veteriner muayeneleri vs. biniciler ve/veya
seyisler ve ilgili herkes sorumlu bir sekilde davranmalidir.

(5) Dikkatsiz ve sorumsuz hareketler sar1 uyar1 kart1 verilmesine sebep olabilir. Kaza
ile sonuglanan buyilk dikkatsizlik veya sorumsuzca yapilan hareketler gerekirse TBF’ye
rapor edilebilecektir.

Ek 1- At terbiyesi sahasi

5m

6
FX
12m
Py
12m
12m|
RY .
12m
M)
8

gom B) .

Ek 2- Ekipman / donanim kaynakgcasi

Bu ek donanim i¢in kaynakc¢a olarak kullamlacaktir ve sadece isbu Ek’e iistlin olan yazili
kurallar uyarinca kullamlmalidir. Asagidaki resimler sadece Ornektir ve at tizerinde aymi
etkiyi yaratan benzer ekipmana da yazili kurallara uygun olmalari kaydiyla izin verilir.

Eyerler

At Terbiyesi Eyeri 6megi
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Bagliklar

Tam Baglik Ornegi
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Diiz burunsalik, bogaz alt1 Tepe kayist iki okun belirttigi
kayisi, tam baslik normal noktalari agamaz

kantarmasi, gem demiri zincirli
kantarma ve suluk zinciri ile
kullanilan tam baglik 6rnegi

Normal Baslik Ornekleri
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Normal Burunsalikli  Diisiik Burunsalikli  Burunsalik Kayis1 Takilan

Cépra{z/Mek”sika' bur'*uns‘a‘hk I{ombine- burunsalik Micklem stili Bésllk

Kantarmalar

FEI (Uluslararasi Binicilik Federasyonu) Tack App uygulamasindan giincel hali takip

edilmelidir.
UCUNCU BOLUM

Cesitli ve Son Hiikiimler

Yiikiimliiliik ve sorumluluk 5

MADDE 52- (1) Tiirkiye’de binicilik sporunu yiiceltmek ya da abakai te;ttfplemek

isteyen her kisi ya da kurulus, FEI yonetmelikleri ile isbu talimat lém;fﬂerlm bilmek ve

uygulamakla yiikiimlidir. TBF ve diger tertip kurallan, miisabakafafdan- once : musabaka

strasinda, katilan binicinin kendisine, atina ya da malina zarar verebi ebk herhang; bn‘"kaza
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kayip ya da sakathiktan otiirii sorumlu tutulamaz. Uluslararasi anlagmazliklarin ¢6ziimiinde CAS
yetkilidir.

Talimatta hiikiim bulunmayan haller

MADDE 53- (1) FEI kurallar: ile TBF Ana Statiisii hiikiimleri ve FEI At Terbiyesi
Yarismalar1 Yonetmeligi esas alinir.

Yiiriirliikten kaldirma

MADDE 54- (1) 15/5/2023 onay tarihli ve Genglik Spor Bakanlifi internet sitesinde
yayinlanan Tiirkiye Binicilik Federasyonu At Terbiyesi talimat1 ylirtirliikkten kaldirilmigtir

Yiiriirliik

MADDE 54- (1) Bu talimat, Bakanlik internet sitelerinde yayimlandif tarihte
yiiriirlige girer.

Yiiriitme

MADDE 55- (1) Bu talimat: Tiirkiye Binicilik Federasyonu Bagkan: yurtitiir.
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